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Завтрак - Учачциеся '| -4 классов ( завтрак 1-4 классьl )

ттк3 3alteKaHKa творожнаj
молоком

со сryщ.
165 оq 13,з 16.вa зз,6 56 10 47 ,24 135 10 2в 2в .03 .12 19,в ,0,1

Яlбltоко 110 ,2А
10 40 1 7.6 9,9 2 2.42 305,в 22 8.8 0з 02 11 02

ттк З7l
1,

какао с витамиtlами 3итошка" 200 26 з,77 2.5 26 151,28 221 14 190 1 146 2 20 15 1з0

TlK
2.1312

Батоtl витаминный " la здоровье" 30 ,l0
1,88 12 85 58,2 4.75 16,2€ ,1.1 2 4,8 ,03 ,01 4з

Итого 166 19. 1 9.75 )2 45 584,4в 99.3i 50,15 з,96 752,е 14,2 з0,,,1 61.6 ,з9 ,48 149.8 26.12 ,45 2.51

3автрак - Учац иеся 5-'t1 классоlз (родительская плата) (,Щиета-Фенилкетонурия-5.'l1кл. ),
Фенилкетонурия

Помидор свежий 60 28 76 12 2.81 14,4 1 1.з4 1 з.02 1 6.74 54 44,9l 42 10,0 04 02 15 21

тк 21З Котлеты капустные 130 35.74 8.09 16.32 l J,ZJ 231,54

'T1,80
(l,]aipT)

Картофель тушеный 180 55.02 5.1 6.3 з4 з09 17 26 48 4,1 565 5,28 ,29 1,6€ ,08 .06 29 6.6

Ябllоко 100 ад 9,8 47 16 11 278 2 8 .0з .02 10 .о2

Сок с трубочкой 200 35 80,8 14 14 8 2.8 300 ,02 4

Ttl10. .-lай с сахаром 200 J 10 1 5 8 1

Итого 191 .76 1 4.55 2з.14 94 8l зз зl 56,02 91 10,64 287, 7.7 59 497 17 0 58 2з 66

3автрак - Уча 5-'l 1 классов (ро,цительская плата ( завтрак 5-11 классы родительская плата
ттк 3 Заt teKaHKa,l,ворожна,

MoJloKoM
со сгущ.
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Итого 192,24 22,08 21.4 460,68 44,9 41,05 3,94 з12 2 4 24.в .35 .16 1з0 ,45
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60 35 1 5,1 8.26 77.4 26 1з 99,5 14.3 17.5 24,6 .02 .12 2 62 1,8 | 1.5
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250/1 0 31 2,69 5,39 20.1 зl.ss |аz,зо|зз,аз| zz.z 1,67 |82.2 6.з8 .55 .08 ,06 30 .26
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