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3автрак - Учащиеся 1-4 классов зав-грак ,1-4 классы
к 522 CaltaT из моркови rlрипущенной и

яблок,
bU 27 4 -62 9.6 129 7.в 9 в4 11 42 1,02 6,3 0 4,8 690

ттк 221 KaLlta моло,,lная пuJенная с маслом
сJ-lивочным

205 зз 6,9 7, 30,8 245 147 155 45 146 9 20 .07 1.56 1.9 06

тк38 N/аtlдариttы 100 70 1.4 7,5 45 68 46 з94 4 1 з4 ,08 .06 з8

ттк l Какао "Хрутка" 200 Zo 22.4 107 60 60 47 53.7 146 2 20 .02 ]5 10 ,01 ,01

Батон столовый з0 10 1.9в 10,2 58,5 4,75 16,2t з,25 166 11 2 ,]в ,03 ,01 43

Итого 166 18.4 19,8 83,8 584,5 12.4| 55.16 894 16,02 1з.з 1 15,4 .21 ,67 28.0, 54.3( 2.7з .07

3автрак - Учащиеся 5-1'1 классов (родительская плата) завтрак 5-1 классы род;И1-. ПЛ3Т3
тlк Саllа-г из Mopкot]4 припущенной и

яtбl lок.
100 30 4.62 9.5 ,|2,9 129 1з 140 .18 7а 1.7 10.5 61 01 8 1 150

ттк221 kauзa моltочная пшJенная с маслом
сJlивочным

250 JJ 8.41 8.66 з7,56 298,78 79.2 з9,21 78.0 ]0,9[ 2.44 ,09 .18 1.9 26,83 ,07

ттк21 9 Бутерброд (Батон ) с сыром 45 27,2 4.17 5,6 25,4 167.25
,l0 

8 4,15 16.7 .34 .05 1.17 зз 49

к38 Маttдарины 100 70 1,4 7,5 45 68 2в 46 з94 ] 34 .08 .06 38 16

т]к 118 Какао "Хрутка" 200 zб з,5 22.4 107 60 60 47 53,7 146 2 2о ,0il .15 10 .01 ,01

Итого 186,2 22.1 26,66 05,7 747.03 31.,l 14 55,з7 17.58 1 5.94 з9,зl 25 ,в9 225, 59 07 2,72

Tr; 19З(
cr;tt)

Салат-коt тейль овощной 100l2 50 з.з 5.25 4.45 78,26 13 15 140 18 70 1,7 10 5 61 01 8 11.5

тк 198
(сен)

Плов бухарский 200 45 5.24 19,1€ ,6,92 420 62.27 ,4,67 .0з 7.04 26,Бj 152 .16 .08 19,6

|- Банан. 200 64 3 1 42 192 16 84 56 1,2 696 2 4.4 .0в 20

|- ок с трубочкой 200 з4 80,8 14 14 8 2.8 з00 .02 4

Tli10. *|ай с сахаром 200 3 ,10 41 5 8 1

Итого 196 1.т4 25,4Z з8,з в12.06 46.6 з88,6 в,84 39.1 217,4 .27 .68 115 51,6 1,2 0
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