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1 -4 классов
ттк16, 3атрчшка Царская 160 78,98 14,0i 16,3 з5,6 362,18 38,4 |8 9i 1,28 10,9 12,59 28,2, 0,03 0,29 0,53 0,85 1,6

Яблоко 150 47,52 0,2з 0,23 46,15 24 1 €i,5 3,:] 417 3 0,15 12 0,05 0,04 ,15 0,04

ттк 37/
1,,

какао с витаминами"вит ltKa" 200 25,1 3,77 2,5 26 51,28 221 4 190 1 146 0,9 2 20 0,15 15 1з0

Батон витаминный " На з, ,оровье" 30 8,4 1,88 0,2 12,85 60,7 4,75 0,:] 166 ,1,1 2 4,8 0,0з 0,01 0,4з

Итого 160 19,9a, 37,14 620,31 \2,1 5,€8 39,9 17,5! э2,42 0,41 0,49 ]0,5з 1,32 4,1

3автрак - еся 5-11 классов кая Фе
Помидор свежий 100 з6,72 0,2 4,68 24 18,9 21,7 2i,,9 0,э 241,6 0,7 0,3з 16,7 0,06 0,0з 0,35

тк 213 Котлеты капустные
,1з0 3,1,86 в,09 l6,з2 231,54

тк80
(март)

Картофель тушеный 180 44,02 5,1 6,3 34 з09 17 26 !,8 4,1 5,28 0,29 31,6€ 0,08 0,06 6,6

Яблоко 150 39 0,6 0,6 14,7 70,5 24 1 з.5 1{],5 J.J 417 3 0,15 12 0.05 0,0з 15 0,0з

тк1 0. .lай с сахаром 200 2,з 02 10 41 5 4 8

Сок с трубочкой 200 40 80,8 14 1 8 2,8 з00 0,02 4

,19з,9
15,2!, 01,6 756,84 78,9 19,2 1cl8,! 12,1 8,98 0,77 о,21 0,12 0 ?з 0,з8 6,6

3автr - Уча 5-11 класс<lв ьская плат Вал
Эryрец свежий (порциоь to) 80 29,38 0,08 5,07 16 15,зз 2а 9,зз 0,4 1,|2 2,4 0,24 13,6 0,03 0,04 9,6 0.07

Жаркое по-домашнему,, 200 103,4 16,89 ]0,33 48,4i 3,з9 751 1 1,34 0,26 вз,2z 0,2 0,19 26,2е

Яблоко 150 39 0,6 0,6 14,7 70,5 1з,5 16,5 3,3 0,0з 15 0,03

тк1 U. Чай с сахаром 200 2,: о,2 10 1 5 4 в 1

Батон витаминный " На: 1оровье" 30 8,4 1,вв о,2
,12,Еa 60,7 4,75 ,l6,25 з,25 0,з 166 1,1 2 4,8 0,0з 0,01 0,4з

Итого 182,48 21,|, 17,2т 587,2 €i5,5, 8,39 1029 l4,84 01.6 0,29 о,24 0 50,iзs| о,5з 0

у 5-1 ]пассов (родительGкая плата
200 98,74 18,i,6 21,8 482,91 з0,6€ 5,86 1,36 0,tiб 0,4

гтк16. Ватрушка l-{арская
0,t; 0,6 14,-| 70,5 2д 13,5 -6,5 з,3 0,03 15 0,03

Яблоко 150 47,54

тгк 37/
1.,

{акао с витаминами"Ви] lшка" 200 25,1 з,77 2,5 26 1 51 ,28 221 1д 190 146 0,9 2 20 0,3 0,1 5 1:,0 2,5

Батон витаминный " На доровье" 30 8,4 1,88 02 12,85 60,7 4,75 16,2: |!,25 0,э 1,1 2 4,8 0,0з 0,01 0,4з

179,78 25,01 25,1 00,2 765,39 80,4 l9,6 4,6 з12 2 24,8 ,1,72 0,16 0,86

Техн

3аведующий
столовоЙ 1Xn ,/-

-(подпись)

г.р,--Тасц

Мед. тник rZ IlE----ТйпrсГ (ра9ч

Центроева
lифровка подписи)

}. Кусакина
lифровка подписи)

lа Иваноrзна
п9дписи)

,отделi
Иолжность)

lt()KyIr{I)}t г ll(л,tl Ir{CA1,1

а!ия :ýiliKrpol"IHolri ткжlltlсьюКорниенко
{iqтrr*фнкlш: :яulхtэgr*дlйБj ЬвЬiс:rirзсд$зв}рэ*?зI}я#
Кому вt*,;,вп: Корниtпкl Ilрипв HBarrulнu (тсхполtrг}

oЛ*iiot*tlTe;rott; с 31.08,20З} ,t0 10,!!,l02t -

a fqu

1

1

4



соглА
Дир
н.А,

мЕню (*ргнфикш:

11 Октября .}1t\. Hbi.1lal!

,]i(}li}.'ý' l]t''Г l lt)7{l l

ý ?$.{,9,il}зý ло }6,.lt.З024

)лпктрсItноЙ псдtшсью
5CD2{i(l64 l 7FАlЕЕ l 5ВЁАD9?]Е9ЕВ l0Ё98?l Е41 l ljlыKOI*A BA.i{ýl.{T'}.{}:lA l*рьF.ЕнА {гннЕрАJIьн}

за день

Ль,гот

JЦtщщ,цци ,t.4 классов

- Льготники 1-4 классов

:Дд:щ!цки 5-11 классов

- Льгrэтники 5-11 классов

(подпись)

Г,Р. Центроева
(расшифровка подписи)

,Т.В..Кусакина _

Заведующий
столовой

(долхность)

от,

(расшифровка подписи)

Ивановна

Уl'ВЕРЖ!АЮ:
"99_Q l]Ацадеп4ия питан ия''

какао с випа

тон витаминный

127,16

/lfi кум ý{J,i, IlOдлl}.{сýt{
}лЕктронliol.{ пtжп}{сыа

СrlrrнсJялнкr: ]l90D4DOFýA,lt.l{:lJ ] {ri}l}ЗСЁ]}l}("АхзЕl n?}?)tr)
Iirlr.. ili,:.,l;tlI i:i,,1ll1;11,,,,1,,, l1111.1,.l ]:Hi1]]i,b1l;l {'()1l{f1 l,}l )

jlcii.:r rqlt r* igll: t ,{ i i]l.j(}] l l1,1 ii}. i L_:{).]..l

(должность)
подписи)


