NNPUMEPHOE JBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
PAIIMOHOB I'OPSTYEI'O IIUTAHUS
(BABTPAK, OBE])

U1 OBYUAIOUIMXCS JIbIOTHOM KATETOPUU 1-4 ,5-11 KJIACCOB
C 3ABOJIEBAHUEM «CaxapHblii 1rabery
MYHUILIUITAJIBHBIX OBIIEOBPA3OBATEJILHBIX YUPEXJIEHUM I'OPOJIA TMokauu
(HA BECEHHMI ITEPUO]T)




Jlenb: 1 moHeaeJbHUK JlbrotHaa karteropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHvem caxapHbi guabet
Heneasi: nepBast
Ce30H: BeceHHUIl
JUIsL o0y4Jaromuxcs 1-4 kjiaccos(Bo3pact /-11 jer)
N HaunmeHoBaHue 011012 Beixon | IIumieBble BemecTBa o100 MuHepajbH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT Pacuer
peuenTtyp Yri1eBoj1o|
(rp./mar.) b K Y (xkan)| K Ca Mg P Fe |Hommkr| Se, F, B1 B2 C Amkr |Dmkx| XE
MK MKI DEeT. T
3asempak
TTK453 |Kamma Moo4nast prucoBast ¢ Maciiom ci.6e3 205 5,56 7,77 32,00 245,0 163,2 | 147,0 | 155,0 | 32,20 | 0,45 8,50 7,26 | 39,7 0,07 0,14 1,56 44,00 | 0,65 | 0,58
caxapa
11243 |X11e6 gapH. ¢ KOJIOACHBIMH H3/ICIHSAMHE H CBIPOM 70 4,50 6,90 10,56 192,00 | 19,10 | 147,80 | 32,20 | 155,7 | 0,80 0,00 2,90 0,14 | 0,07 0,06 0,01 74,00 1 0,25] 2,30
37 Kakao ¢ Buramunamu "Buromika" 6e3 caxapa 200 3,77 2,50 6,12 151,28 | 146,00 | 221,00 | 14,00 3,20 1,00 0,90 2,00 |20,00] 0,30 0,15 15,00 130,0 | 2,50 | 0,50
zf‘ﬁ-" DpyKThI cBEXUE( MaHIAPHHbI) 100 0,70 0,10 7,50 38,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00 | 17,0 0,10 0,30 0,10 | 150,00] 0,04 0,03 | 35,00 0,00 0,20 | 0,63
~KYPUXHH
Hmozo: 590 14,53 17,27 56,18 626,28 483,28 545,80| 212,20 208,10 2,35 9,701 12,26] 209,8 0,48 0,38] 51,57 248,01 3,60] 4,01
Obeo
1Tk 29 |Canar u3 CBEKJIBI OTBAapHOM 60 0,80 3,10 4,60 67,00 | 125,70 | 21,00 | 12,00 | 22,00 | 1,20 | 2,30 | 0,25 | 7,20 | 0,01 0,01 5,00 0,00 ]o0,00| 0,38
TTK] 11 13 cBexel KamycTrl ¢ Kaprodenem u cveranoii | 250/15/10 | - 2 00 4,10 12,00 73,00 | 332,10 | 48,50 | 49,60 | 57,65 | 1,13 | 4,42 0,24 |23,30| 0,07 0,01 | 22,00 021 |0,65] 1,00
T1k132 |Konbacku mo-nepeBeHcKu 90 11,40 13,60 11,20 | 213,00 | 259,00 | 140,00 | 22,00 | 340,00| 2,00 | 530 | 2,70 | 37,50 0,12 0,12 | 4,00 0,02 ]0,20| 0,93
1%296,2004) Kamia nepsiosas pacchlnyarast 100 7,60 5,61 24,80 | 230,15 | 226,25 | 13,20 | 180,30 420,00 4,03 1,90 354 | 0,20 | 0,26 0,02 0,00 20,00 | 0,01 | 2,07
11k243/1 |X11€6 "napuui." B/c, xne6 ceBepusiii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 0,00 | 1,56
139 |Cox TomaTHBIH 200 1,00 0,10 2,90 18,00 0,00 7,00 | 12,00 | 32,00 ] 0,70 | 0,00 | 0,00 ] 0,00 ] 0,03 0,00 | 10,00 0,05 ]0,00] 0,24
Hmozo: 960 26,10 26,95 74,28 | 693,43 | 1024,9 | 243,20 | 341,90 | 888,90 | 10,04 | 17,82 | 9,83 | 82,20| 0,57 0,19 | 41,00 | 20,28 | 0,86 | 6,18
BCEI'O 3A JIEHb: 40,63 | 44,22 | 130,46 | 1319,7 | 1508,1 | 789,00 | 554,10 |1097,0 | 12,39 | 27,52 | 22,09 |292,0 | 1,05 0,57 | 9257 | 2683 | 45 | 10,2




JleHb: 2 BTOPHHK JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi: nepBas

Ce30H: BeceHHHIT

Uit oOy4aromuxcs 1-4 xiaccoB(Bo3pact 7-11 ner)

ha HaumeHoBaHue 011012 Boixon | IMuiessle Bemecrsa el MunepajibH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT Pacuer
(rp./ma.) B K Y% (xkan)| K Ca Mg P Fe |Wommkr| Se, F, B1 B2 C AMkr |Dmk| XE
MKr_| MKr per. r
3asmpak
TTK438 Orypen KOHCEePBUPOBAHHBIH(TTOPLIHOHHO) 60 0,55 0,10 1,90 12,00 | 145,00 | 5,50 10,50 3,50 0,15 0,40 0,20 | 10,00| 0,04 0,02 15,00 0,00 0,00 | 0,16
Tk215 |ToBsiaMHA B KHUCIIO-CIIAIKOM COyce 90 14,70 14,24 6,50 284,88 | 270,00 | 16,00 | 24,00 | 163,0 | 3,00 6,30 0,00 | 53,40 0,05 0,04 1,00 0,01 2,80 0,54
TK 72 Kaprodens orBapHOit 150 2,50 4,60 23,50 131,00 | 471,00 | 16,00 | 28,00 | 85,00 | 1,10 4,40 0,24 | 26,40| 0,14 0,06 5,00 1,80 0,061 1,95
TTK459 |Hamurox "3mopoBse'(daii ¢ mmmnosH.) 6e3 caxapa 200 0,44 0,05 2,51 12,25 8,00 4,20 1,19 9,00 0,21 0,05 0,04 | 0,52 0,01 0,002 70,00 7,50 0,00 |1 0,21
TTK239 |Xe6 ceBepHsIii (C TaMUH) 25 1,16 0,23 10,25 41,00 23,00 7,25 37,50 | 11,75 | 0,95 0,50 1,50 | 3,63 0,04 0,01 0,00 0,00 0,351 0,85
Hmozo: 712 19,35] 19,22 44,66| 481,13] 917,00] 48,95| 101,19 272,25 54] 11,65] 1,98] 93,95 0,28 0,13] 91,00 9,31| 321] 3,71
0obeo
T1k185 |Canar "Hexuocts" 60 2,28 4,86 4,50 70,80 | 73,90 | 19,20 | 19,80 | 33,60 | 0,60 | 3,26 | 4,11 | 15,48 0,03 0,06 3,00 091 |031] 0,37
TTK256 |YXa nenukarecHas ¢ ropOyeii(poida) 250/30 7,34 2,72 23,21 119,70 | 227,11 | 226,98 | 177,19 241,72 | 1,37 14,60 | 12,60 | 122,7]| 0,24 0,06 22,29 26,20 | 0,00 | 1,93
TTK132 |3passl pyOICHHbIE U3 TOBAIUHBI 90 11,81 15,60 9,50 265,00 | 227,60 | 28,00 | 24,00 | 273,00 2,00 | 579 | 0,50 | 60,50 0,08 0,09 6,00 0,08 | 0,00| 0,80
trkl5  |Kamycra Tymennas 150 1,80 2,30 10,80 | 109,00 | 423,30 | 90,00 | 29,00 | 59,00 | 1,20 | 4,49 | 0,44 | 14,96 0,04 0,05 | 27,00 0,11 ] 0,00 | 0,90
11k243/1 |X11€6 "napuui." B/c, xne6 ceBepusiii(c namun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 0,00 | 1,56
K14 Kowmrmor u3 51610k 6e3 caxapa 200 0,16 0,16 4,24 19,04 57,50 7,00 4,00 4,00 1,00 0,44 0,07 | 0,14 0,01 0,00 2,00 0,00 0,00 | 0,35
Hmozo: 830 26,69 26,08 71,03 | 675,82 | 1091,2 | 384,68 | 319,99 628,57| 7,25 | 32,48 | 20,82 | 227,8| 0,48 0,30 | 60,29 | 27,30 | 0,31 | 5,91
BCEI'O 34 JJEHb: 46,0| 45,30 | 115,69 | 1157,0 | 2008,2 | 433,63 | 421,18 | 900,82 | 12,7 | 44,13 | 22,80 |321,7| 0,76 0,43 |151,29| 36,61 |3,552 | 9,62




Jdenn: 3 cpena JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi: neppas
Ce30H: BeceHHUIl
Juist oO0y4aromuxcs 1-4 xiaccoB(Bo3pact 7-11 yiet)
N HaumeHoBaHue 011012 Beixon | IMumeswle Bemecrsa c)11 MunepajibH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT Pacuer
peuentyp yriaeBoj
(rp./ma.) IN K Y (xkanr)| K Ca Mg P Fe |Hommrr| Se, F, B1 B2 C Amkr |Dmk| XE
MEL MEL DET. L
3asmpak
Trk37 |ChipHuKH Ge3 caxapa co cMeTaHOM 180 15,45 12,40 9,26 337,00 | 92,00 | 37,10 5,20 34,9 0,18 7,92 | 26,00 | 28,00| 0,02 0,20 0,12 19,80 | 0,01 | 0,77
TTK243 |Xne6 prxanoi" dapHuiikuii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 78,00 7,25 3750 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 0,04 0,08 0,00 0,00 0,00 | 0,85
TK27 Yaii ¢ ntumonomM 6e3 caxapa 200 0,26 0,06 0,66 4,22 10,80 8,00 5,00 10,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 1,00 0,00 0,00 3,00 0,00 | 0,05
1a6.9 | PpyKThI CBEKUE(SOIOKO) 130 0,20 0,20 9,50 71,00 | 278,00 | 85,00 | 32,50 | 57,50 | 0,01 | 500 | 1,25 |4250]| 0,10 0,08 | 60,00 | 16,00 | 0,00 | 0,79
Hmozo: 657 17,31 12,94 29,67 | 463,72 | 458,8 | 137,35 | 80,20 |114,15| 1,14 | 14,32 | 29,05 | 785 | 1,16 0,36 | 60,12 | 38,80 | 0,01 | 2,46
0oeo
11k317 |Canar "Moszaiika" 60 1,00 6,12 12,50 57,00 | 108,00 | 33,00 | 10,00 | 95,00 | 1,00 6,90 | 11,00 | 22,0 | 0,03 0,15 3,00 0,10 [ 0,90 | 1,04
" ons | CYTI M3 OBOLLEH € MsiCOM 250/15 3,00 4,20 10,20 91,00 | 413,00 30,00 | 22,00 | 53,00 | 0,80 4,00 2,43 | 27,401 0,80 0,06 11,00 0,00 0,00 | 0,85
11k121/1 |[Te4eHp MO-CTPOraHOBCKH 90 8,36 9,60 5,90 163,00 | 158,67 | 14,00 | 15,00 | 431,00] 5,00 4,40 | 22,74 1133,1] 0,19 1,15 | 13,00 5,58 0,00 | 0,49
TKS MaxkapoHHBIE H3/IeIIHsI OTBapHbIE 150 4,50 2,80 28,71 191,00 | 51,00 | 11,00 7,00 | 36,00 | 0,01 0,61 0 10,12| 0,61 0,02 0,02 0,00 0,03 ] 2,40
1x243/1 |X7166 "napuun.” B/c, xne6 cesepusrii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 | 3,90 | 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 | 0,00 1,56
k39  |Cok TOMaTHBII 200 1,00 0,10 2,90 18,00 0,00 7,00 | 12,00 | 32,00 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,03 0,00 | 10,00 0,05 | 0,00 0,24
Hmozo: 21,16 23,26 78,99 | 612,28 | 812 109 132 664 9 20 39 207 1,7 1,4 37,0 5,7 0,93 | 6,58
BCEI'O 34 JIEHD: 38,47 | 36,20 | 108,66 | 1076,0 |1271,3 | 245,85 | 212,20 | 7784 | 9,73 | 34,1 | 68,32 | 2851 | 2,90 1,76 | 97,14 | 44,53 | 0,94 | 9,04




Jenn: 4 4erBepr JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi: nepBas
Ce30H: BeceHHUIl
Juist oOy4arommxcs 1-4 xiaccoB(Bo3pact 7-11 iet)
ﬁuemw HaunmeHoBaHue 011012 Beixon | TInmeBble BewecTBa c)11 MunepajibH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT v:’acqer
‘ [ "F [ K |V |ewan)] K [ Ca [ Mg [ P [ Fe [Fowm] se R [ BL [ B2 [ C [ Amr [Dax| xE
3asmpak
ckyp.18 |OBoum cBesxue (orypeir) mopIHOHHO 60 0,55 0,10 3,80 8,00 98,00 6,90 7,20 4,20 0,18 0,10 0,10 | 5,00 0,01 0,01 1,50 0,00 0,00 | 0,30
TTK554 [anouxu KypuHble B TAHUPOBKE 90 11,34 12,70 3,88 207,39 | 158,00 | 20,50 51 25,60 | 0,24 5,00 | 20,00 | 114,01 0,08 0,19 2,66 43,00 | 0,03 | 0,32
TK90 Kara rpeuneBast ¢ iykom 150 4,59 6,92 25,88 234,52 | 165,00 | 23,00 | 126,0 | 211,0 | 3,40 1,45 2,50 |10,12| 0,20 0,08 1,00 0,60 0,00 | 2,16
11243 [Xe6 panoii" laprmmuii" 25 | 140 | 028 | 1025 | 5150 | 78.00 | 725 | 3750 [ 1275 095 | 140 [ 180 | 800 ] 004 | 008 | 0.00 | 000 J0.00] 085
1TK136 |Hamurok xodeiinsii ¢ Moaokom 0Oe3 caxapa 200 1,88 1,98 8,12 57,40 | 168,00 | 161,00 | 7,00 145,0 | 1,00 9,00 2,00 |20,00] 0,02 0,15 1,00 23,80 | 0,00 | 0,67
Hmozo: 525| 19,76 21,98 51,93 558,81 | 667,00 | 218,65 | 182,75 | 397,55 | 5,77 | 16,95 | 26,40 |157,1| 0,35 0,51 6,16 67,40 ]0,03 | 4,30
0beo
Tk207 |Canar u3 3e1eHOro ropomnIKa co CBEKEH 3eeHbI0 60 1,50 3,12 1,79 43,00 | 50,00 | 10,20 8,40 | 15,00 | 0,25 0,01 0,00 | 0,00 | 0,06 0,02 5,00 0,00 0,00 | 0,15
TTK7 Bopu ¢ kamycToii 1 kapTodeneM ¢ MACOM U CMETaHOI 250/15/101 7,07 7,82 15,10 | 150,00 | 144,00 | 56,50 | 29,65 | 85,60 | 1,43 | 0,80 | 0,01 | 481 | 0,06 0,02 | 11,00 0,22 |0,00]| 1,26
Trida Pri6a(MuHTail), TylICHAs: B TOMATE C OBOIIAMH 100 16,10 18,20 5,00 191,90 | 200,00 | 36,00 | 20,00 | 162,00| 2,00 0,00 0,00 0,0 0,10 0,09 0,00 0,00 0,00 | 0,50
TK 72 Kaprogens orBapHoOit 150 2,50 4,60 23,50 131,00 | 471,00 | 16,00 | 28,00 | 85,00 | 1,10 4,40 0,24 | 26,40| 0,14 0,06 5,00 1,80 ]0,06] 1,95
1x243/1 |X7166 "napuun.” B/c, xneb cesepusrii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 | 3,90 | 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 ]0,00| 1,56
Tk206 |Kucnomonounsiit Hanmutok(kedup) 200 4,35 3,75 8,00 79,50 | 292,00 | 180,00 | 21,00 | 135,00| 0,15 | 18,00 | 4,00 | 40,00| 0,08 0,34 2,00 44,00 | 0,00 | 0,70
Hmozo: 950 34,82 37,93 72,17 | 687,68 | 1238,8 | 312,20 | 173,05 499,85 6,01 | 27,11 | 7,35 | 852 | 0,52 0,56 | 23,00 | 46,02 | 0,06 | 6,12
BCEI'O 34 JIEHb: 54,58 59,91 | 124,10 | 12465 | 19058 | 530,9 |355,80) 897,4 | 11,78 | 4406 | 33,75 | 2423 | 0,87 107 | 2916 | 1134 | 01 | 104




Jenn: S naTHHIA JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi: nepBas
Ce30H: BeceHHUIl
Juist oO0y4aromuxcs 1-4 xiaccoB(Bo3pact 7-11 yiet)
ha HaumeHoBaHue 011012 Boixon | IMuiessle Bemecrsa el MunepajibH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT Pacuer
N ES Y |axkan)| K | ca | Mg | P | Fe [Howma| se | F | BL [ B2 | C [ Amcr [Daux]| XE
3asmpak
453 |Kara MoJIoYHast OBCSHAS U3 XJIOMbEB" 205 6,10 8,60 19,94 | 233,50 | 146,00 | 147,00 | 155,0 | 32,20 | 0,45 | 9,00 | 2,00 |20,00| 0,07 | 0,15 1,56 | 22,00 | 0,06 | 0,77
I'epkynec" ¢ macioM ci. 6e3 caxapa
TTK243 |Xne6 prxanoit" dapHuiikmii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 78,00 7,25 37,50 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 0,04 0,08 0,00 0,00 0,00 | 0,85
K10 Yaii 6e3 caxapa 200 0,20 0,00 0,05 1,47 0,00 5,00 4,00 8,00 1,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
-9 Ckyp. | DpyKTHI CBEKME(516710K0) 100 0,50 0,50 11,00 72,00 | 278,00 | 30,00 | 1350 | 30,0 | 0,75 ] 3,00 | 045 |12,00] 0,05 | 0,03 | 1500 | 7,50 | 0,00 | 0,90
Hmozo: 530 8,20 9,38 41,24 | 358,47 | 502,0 | 189,25 | 210,00 81,95 | 3,15 | 13,40 | 4,25 | 40,00| 0,16 | 0,26 | 16,56 | 29,50 | 0,06 | 2,52
Obeo
1rk171 |Canar u3 CBEKJIbI C CBIPOM 60 3,39 6,22 3,92 94,24 1128,30 ] 129,96 | 70,61 ] 130,87] 0,66 4,00 1,51 ] 8,80 | 0,01 0,04 4,32 18,90 ] 0,08 1 0,50
TK28 Cyn-jarna JOMAaIIHAS ¢ NTULEN U 3eJIEHbI0 250/25/2 6,58 7,70 13,80 158,70 | 87,20 | 28,75 | 44,75 | 35,00 | 0,95 4,80 8,00 |42,00] 0,05 0,09 1,00 521 0,40 1,15
1260 |Tomy61pt IEHUBBIE ¢ COYCOM CMeTaHo-TomMarHbM| 120 12,61 11,24 5,53 214,10 | 253,00 | 33,09 | 17,61 ]| 98,85 | 1,35 4,90 6,82 |59,20] 0,03 0,05 16,51 | 47,00 | 0,01 ] 0,46
11k243/1 |X11€6 "napuui." B/c, xne6 ceBepusiii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 0,00 | 1,56
11230 |Kucens u3 Kyparu 6e3 caxapa 200 1,04 0,00 11,30 49,36 15,20 | 28,00 | 15,00 | 24,00 | 0,40 0,00 0,00 | 0,00 0,02 0,34 0,00 130,00 | 1,68 | 0,94
Hmozo: 862 26,92 25,6 | 53,3292 | 608,682 | 565,5 | 233,3 |213,97 | 305,97 | 4,434 | 17,6 | 19,43 | 124 |0,1937 | 055 |21,833 | 201,11 | 2,17 | 4,61
BCET'O 34 JEHb: 3512 | 34,98 94,57 967,2 |1067,5 | 422,55 | 423,97 | 387,92 | 7,58 | 31,00 | 23,68 |164,0] 0,35 | 0,81 | 38,39 | 2306 | 22 | 7,1




Jenn: 1  moHegeNBLHHK JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi: BTOpas
Ce30H: BeceHHHIT
Jutst oOy4varomuxcs 1-4 kiaccos(Bo3pact 7-11 iert)
N HaumeHoBaHue 011012 Boixon | [IuimeBble BelecTBa o100 MunepajbH. Bel-Ba, Mr BuramuHbl, Mr Pacter
peuentyp YIJ1eBO10)
awmn | B XK v | Gxan)| K ca | Mg P Fe [Honmxr[ se, | F, [ BL | B2 C [ Amxr [Duk| XE
MKI MKI per. r
3asmpak
TTKO OmJieT HaTypabHBbIi 150 13,90 14,30 5,00 259,00 | 176,50 | 216,00 | 19,0 | 257,0 | 3,00 | 21,56 | 27,82 | 57,20| 0,07 0,99 0,30 156,0 | 2,20 | 0,40
1rkNe233 | Cpip Poccuiickuii mopIuoHHO 20 4,60 5,90 15,00 72,60 | 29,00 | 176,00 | 9,00 | 130,0 | 0,20 0,00 2,90 | 0,00 | 0,01 0,06 0,14 52,00 | 0,19 | 0,50
1TK136 |Hamurok xodeiinsii ¢ Moaokom 0Oe3 caxapa 200 1,88 1,98 8,12 57,40 | 168,00 | 161,00 | 7,00 | 145,0 | 1,00 9,00 2,00 | 20,00| 0,02 0,15 1,00 23,80 | 0,00 | 0,67
TTK243 |Xne6 prxanoit" dapuuiikuii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 | 78,00 7,25 37,50 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 | 0,04 0,08 0,00 0,00 0,00 | 0,85
k232 |Horypr dpyxrossrit 115 2,90 3,50 21,30 124,00 | 129,00 | 235,00 | 30,00 | 196,0 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,20 0,20 2,00 22,00 | 0,00 | 1,70
Hmozo: 510 24,68 25,96 59,7 564,5 | 580,5 | 7953 | 102,5 | 739,8 52 32,0 345 | 852 0,3 1,5 3,4 2538 | 24 4,1
06eo
ckypuxu|OBoIIM KOHCEPBUPOBAHHBIE (OTypelr) 60 0,00 0,00 3,60 16,00 | 70,20 6,90 7,20 4,20 0,18 0,00 0,00 | 0,00 | 0,01 0,01 1,50 0,00 | 0,00 0,30
HT1a6.8 |moprmonno
11K270 |Bopin "YkpauHCKHi" co cMeTaHOI 250/10 1,07 3,79 24,53 101,00 | 427,20 | 80,50 | 38,65 | 94,60 | 1,63 5,86 0,66 | 35,70| 0,07 0,06 27,00 0,27 0,00 | 2,04
TK45 TIn0B 1o-y306€KCKU U3 TOBSIUHBI 200 18,23 21,29 38,15 | 485,00 | 408,50 | 33,81 | 233,83]25581| 1,85 9,30 6,68 |1039] 0,09 0,16 1,50 0,00 |0,01] 310
Trk243/1 | Xn1e6 "napuui." B/c, xie6 cesepHblii(c namun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00]| 0,08 0,03 0,00 0,00 | 000 1,56
11K39  |Cok TOMAaTHBII 200 1,00 0,10 2,90 18,00 0,00 7,00 | 12,00 | 32,00 | 0,70 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03 0,00 | 10,00 0,05 | 0,00 0,24
Hmozo: 795 23,6 |256165| 87,961 | 712,28 | 987,7 | 141,71 | 357,68 | 403,86 | 5,436 | 19,06 | 10,44 |153,6 10,2845 | 0,26 40 0,32 001 ] 7,24
BCETO 34 JEHb: 48,28 51,581 147,63| 1276,8| 1568,2| 937,0] 460,18 1143,6] 10,59| 51,02| 44,96| 238,8 0,62 1,74| 43,44 254,11 2,40] 11,36




Jlensn: 2 BTOPHHUK JIbroTHaga kateropus 1 BapunaHT C 3aboneBaHnemM caxapHbln anabet
Henens: Bropas
Ce3oH: BeceHHMIA

Juist oO0y4Jaromuxcs 1-4 xiaccoB(Bo3pact 7-11 yiet)

N HaunmeHoBaHue 011012 Beixon | IlumeBbie BemecTBa 10 MuHepajibH. Bell-Ba, M BHTAMHHDI, MT Pacuer
peuentyp YIJ1eBoj10
(rp./ma.) I K A% (xkan)| K Ca Mg P Fe |Wommkr| Se, F, B1 B2 C AMkr |Dmk| XE
MKr | MKr per. r

Jaempax

Ta6.8 OBonu cBexHe (Orypelr) MOPIHOHHO 60 0,55 0,10 3,80 8,00 98,00 6,90 7,20 4,20 0,18 0,10 0,10 | 5,00 0,01 0,01 1,50 0,00 0,00 | 0,32

Crxvnux

Trk110 |TedTenu u3 roBsIHHBI C PHCOM U coycom 130 10,10 11,10 6,20 237,50 | 182,00 | 38,00 | 22,00 | 95,00 | 2,00 | 10,80 | 1,54 |27,60| 0,04 0,10 15,00 0,00 0,00 | 1,09
TOMATHRIM

TTK380 |LIBeTHas KarycTa OTBapHasi C MAcCJIOM CII. 150 2,50 5,30 4,20 76,00 | 174,00 | 31,00 | 17,80 | 51,00 | 1,40 2,64 0,53 | 0,88 0,10 0,03 70,00 0,30 0,06 | 0,35

TTK243 |X5e6 prxanoii"/lapaunkuii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 | 78,00 725 | 3750 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 | 0,04 0,08 0,00 0,00 | 0,00 0,85

TK27 Yaii ¢ 1MMOHOM 6e3 caxapa 200 0,26 0,06 0,66 4,22 10,80 8,00 5,00 | 10,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 1,00 0,00 0,00 3,00 | 0,00 0,05
Hmozo: 537 148 16.8 251 3772 | 5428 912 895 | 1720 45 149 40 415 12 0.2 86.5 3.3 0.1 2.7
0oeo

11K 53 |Canar u3 GenokayaHHOM KaryCThl ¢ MOPKOBBIO 60 0,76 3,06 4,14 48,00 | 180,00 | 31,20 | 9,00 | 16,20 | 0,39 1,80 0,18 | 6,00 | 0,02 0,02 | 23,40 0,02 0,01 o34

TK12 Paccorbruk JIeHHHrpaaCKHii(C neps1.Kpynoii,MAcoM 1 2501510 | 6,87 7,02 12,40 | 132,00 | 312,20 | 34,00 | 27,00 | 79,00 | 1,00 | 4,90 | 0,26 |29,30]| 0,04 0,08 8,00 021 | 065 1,0

CMETaHOHi

TTK 519 |[Tano4ky U3 MUHTas C TBOPOrOM 100 9,20 7,75 6,00 161,00 | 35,80 | 42,00 | 18,00 | 180,00 1,00 | 66,20 | 8,90 | 317,0| 0,09 0,34 0,35 0,36 001] o5
TTK 422 |Kaproderns 3anedeHslii 1o-1epeBeHCKN 150 3,20 8,40 21,86 184,93 | 481,60 | 39,83 | 93,13 | 31,76 | 1,21 5,10 0,27 | 27,90| 0,16 0,07 25,45 0,54 0,65] 1,8
11x243/1 |X5166 "napuun.” B/c, xne6 cesepusrii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 000 JO000]| 16
1Tk2]1  |HamuTok anenbcHHOBBIN 6e3 caxapa 200 0,18 0,00 1,88 8,60 32,60 8,00 3,00 5,00 0,10 0,35 0,09 | 3,00 0,01 0,00 5,00 0,00 0 0,2
1a0.9  |Dpykrsl cBeKHE(IOIOKO ) 150 0,60 0,60 7,50 42,00 | 310,00 | 42,00 | 20,40 | 13,20 | 0,12 2,00 0,20 | 20,00] 0,04 0,06 | 10,00 400 |000] 06

Hmozo: 1025 23,35 24,21 68,42 | 620,81 | 1254,0 | 179,33 | 227,53 | 326,21 | 4,51 | 82,45 | 12,82 |411,2| 0,42 0,58 | 48,80 5,11 131 ] 56

BCEIo 34 JIEHb: 38,16| 41,05 93,53| 998,0| 1796,8| 270,48] 317,03| 498,16| 9,04| 97,39| 16,79| 452,7 1,61 0,80 135,30 8,41| 1,37 8,3




Hdens: 3 cpenma JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Henensa: Bropas
Ce30H: BeceHHUIl
Jutst oOydaromuxcst 1-4 kiaccoB(Bo3pact 7-11 set)
N HaumeHoBaHue 011012 Boixoa | [IuieBble BelecTBa )11 MunepaJjbH. Bell-Ba, Mr BuraMuHbI, MU Pacuer
(rp./ma.) B K Y% (kKaJL) K Ca Mg P Fe |Wommxr| Se, F, B1 B2 C AMkr |Dmk| XE
MKT MKI' peT. r
3asmpak
TTK37 |ChipHUKH O€3 caxapa co cMeTaHOit 180 15,45 12,40 9,26 337,00 | 92,00 | 37,10 5,20 34,9 0,18 7,92 | 26,00 | 28,00] 0,02 0,20 0,12 19,80 | 0,01 | 0,77
TTK243 |Xne6 prxanoit" dapHuiikuii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 78,00 7,25 3750 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 0,04 0,08 0,00 0,00 0,00 | 0,85
103 Kakao ¢ Mmosokom 6e3 caxapa 200 3,77 2,50 6,12 151,28 | 146,00 | 221,00 | 14,00 3,20 1,00 0,90 2,00 |20,00] 0,30 0,15 15,00 130,0 | 2,50 | 0,50
TCaG-9 DpyKThI CBEIKHE(SI0I0KO) 150 0,60 0,60 7,50 42,00 | 310,00 | 42,00 | 20,40 | 13,20 | 0,12 2,00 0,20 | 20,00] 0,04 0,06 10,00 4,00 0,00 | 0,60
KYPHXUH
Hmozo: 555| 21,22 15,78 33,13 581,78 | 626,00 | 307,35 | 77,10 | 63,05 | 2,25 | 12,22 | 30,00 | 76,00 | 0,40 0,49 25,12 153,8 | 251 | 2,72
06ed
TrK149 |Orypen cBexuii ¢ SIIOM U JIYKOM 3€JICHBIM 60 3,10 5,10 8,26 77,40 99,50 | 26,00 | 13,00 | 79,00 | 0,50 | 14,30 | 17,05 | 24,60| 0,02 0,12 2,00 0,01 1,50 | 0,68
11K 18 |CBEKONBHUMK €O cMeTaHOMU 250/10 2,69 5,39 20,10 131,55 | 382,20 | 45,32 | 118,02| 36,31 | 2,14 6,38 0,55 | 28,30| 0,10 0,06 17,32 30,00 | 0,65 | 1,67
K420 Pary ¢ nruueit 200 16,90 16,12 30,33 399,00 | 751,00 | 24,36 |229,00]348,46| 3,39 | 11,34 | 0,26 |83,24] 0,20 0,19 | 26,28 0,00 0,00 | 2,50
1x243/1 |X7166 "napuun.” B/c, xne6 cesepusrii(c mamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00| 0,08 0,03 0,00 0,00 0,00 | 1,56
11k39 |Cok TOMATHBII 200 1,00 0,10 2,90 18,00 0,00 7,00 12,00 | 32,00 | 0,70 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03 0,00 | 10,00 0,05 0,00 | 0,24
Hmozo: 795 26,99 27,15 80,37 718,23 | 1314,5 | 116,18 | 438,02 | 513,02 7,81 | 35,92 | 20,96 | 150,1| 0,43 0,40 | 55,60 | 30,06 | 2,15 | 6,65
BCEI'O 34 JJEHb: 48,21 42,93 113,50 | 1300,0 | 1940,5 | 423,53 | 515,12 | 576,07 | 10,06 | 48,14 | 50,96 | 226,1| 0,83 0,89 | 80,72 | 1839 |4,66 | 9,37




Jlenb 4  4erBepr JIbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHbii guabet
Hepensi: BTOpas
Ce30H: BeceHHUIl
Juis oOydaromuxcs 1-4 knaccoB(Bo3pact 7-11 siet)
N HanmenoBanue 011002 Beixon | ITumieBble BemecTBa cli| Munepa/bH. Bell-Ba, MT Butamunbl, Mr Pacuer
peuentyp yriesozo|
(rp./ma.) b K A% (kKaJL) K Ca Mg P Fe |Wommkr| Se, F, B1 B2 C AMkr |Dmk| XE
MKL MKL DET. L
3aempak
ckyp.18 |OBomm ceexue (1oMuI0p) NOPIHOHHO 60 0,55 0,10 1,90 12,00 | 145,00 ] 5,50 10,50 | 3,50 0,15 0,40 0,20 | 10,00| 0,04 0,02 15,00 66,50 | 0,00 | 0,16
TTK557 |BuTOouKH pyOJeHbIe U3 ITHII 90 13,00 12,30 10,94 193,00 | 121,00 | 100,84 | 1438 | 17,24 | 1,14 2,70 | 10,00 | 57,00 0,08 0,03 0,36 44,40 10,01] 0,91
TK 72 Kaprodens orBapHoii 150 2,50 4,60 19,80 131,00 | 471,00 | 16,00 | 28,00 | 85,00 | 1,10 4,40 0,24 | 26,40| 0,14 0,06 5,00 1,80 |0,06] 1,65
TTK243 |Xne6 prxanoit" dapHuiikmii" 25 1,40 0,28 10,25 51,50 78,00 7,25 37,50 | 11,75 | 0,95 1,40 1,80 | 8,00 0,04 0,08 0,00 0,00 0,00 | 0,85
K10 Yaii 6e3 caxapa 200 0,20 0,00 0,05 1,47 0,00 5,00 4,00 8,00 1,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Hmozo 597 17,65 17,28 42,94 388,97 815,00 134,59 223,76 125,49 4,34 8,90 12,24 101,40 0,30 0,18 20,36 112,70 0,07 3,57
Qoeo
K11 BuHerper oBouHoi 60 0,84 5,06 3,96 73,80 | 124,50 | 22,80 | 11,40 | 21,60 | 0,60 1,80 | 0,15 | 10,24] 0,01 0,02 9,00 0,15 | 0,00 0,33
TKS2 CyIl KpeCThSHCKHI C MACOM M CMETaHOM 250/15/10| 2,60 5,30 14,30 116,00 | 262,70 | 34,00 | 20,00 | 68,00 | 0,90 5,08 0,37 |30,83] 0,06 0,08 | 10,00 0,18 0,651 1,19
Tric142 Cocucka oTBapHasi MOJIOYHAS C COYCOM 90/50 10,26 16,38 18,00 245,00 | 200,00 | 36,00 | 20,00 | 162,00 2,00 0,00 0,00 0,0 0,10 0,09 0,00 0,00 0,00 | 0,75
TK2 Karra rpedseBas pacchimyaras 150 7,60 5,61 37,33 230,15 | 226,25 | 13,20 | 180,30 420,00 4,03 1,90 354 | 0,20 | 0,26 0,02 0,00 20,00 | 0,01 ] 3,10
11k243/1 |X11€6 "napuui." B/c, xne6 ceBepusiii(c namun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 0,00 | 1,56
k206  |Kucimomonounsiii HanmuTok(kehup) 200 2,50 2,50 8,00 45,00 | 292,00 | 240,00 | 28,00 | 190,00 0,20 | 18,00 | 4,00 | 40,00] 0,08 0,34 2,00 44,00 | 0,00 | 0,70
Hmozo: 1295 27,10 35,29 | 100,37 | 802,23 | 1187,3 | 359,50 | 325,70 | 878,85 8,81 | 30,68 | 11,16 | 95,2 | 0,59 0,58 | 21,00 | 64,33 | 0,66 | 7,63
BCEI'O 34 JIEHD: 44,75 52,57 | 143,31 | 1191,2 | 2002,3 | 494,09 | 549,46 | 1004,3 | 13,15 | 39,58 | 23,40 | 196,6 | 0,89 0,76 | 41,36 | 177,0 | 0,7 | 11,20




Jenn: 5  nATHHDA JlbrotHag kateropus 1 BapuaHT C 3aboneBaHneM caxapHblii guabet
Hepensi:  BTOpas
Ce30H: BeceHHMIl
JUIs1 o0yyarommxcsi 1-4 kiaaccos(sospact 7-11 Jier)
N |Haumenosanue Giona Beixon | ITumieBble BemecTBa cli| MunepajbH. Bell-Ba, MT ButamuHbl, MT Pacer
o] B K V Jaaagd)l K | ca | Mg I P | Fe JHonwr] se | F Bl | B2 C_| Amkr |Dumk] XE
3asmpak
T1TK438 |Orypen KoHCEpBUPOBAaHHBII(IIOPLIHOHHO) 60 0,55 0,10 3,80 12,00 | 145,00 | 5,50 10,50 | 3,50 0,15 0,40 0,20 | 10,00| 0,04 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00 | 3,90
TTK265 |I1710B U3 NTHIB 200 15,60 18,70 42,50 | 385,00 | 146,00 | 147,00 | 155,0 | 32,20 | 0,45 9,00 2,00 |20,00] 0,07 0,15 1,56 22,00 | 0,06 | 0,85
TTK243 | Xe6 "TlmeHnynbIii" HOoAUPOBAHHBIH B/C 30 1,98 0,20 12,20 58,50 23,30 | 10,00 5,00 5,00 0,28 0,80 1,50 | 3,63 5,00 0,01 1,00 0,00 0,551 0,03
TTK459/ |Hamurok "raexkusiit"(4aii ¢ 6pycHukoi) 6e3 200 0,77 0,18 2,50 45,00 56,20 | 12,50 | 10,10 | 15,90 | 1,10 0,00 0,04 | 0,52 0,00 0,01 7,50 0,31 0,00 | 0,20
1 caxapa
T1a0.9  |DPpyKTHI CBEXHE(MaHAAPUHBI) 100 0,40 0,20 7,50 38,00 | 556,00 | 85,00 | 32,50 | 57,50 | 0,01 4,00 0,60 | 16,00 0,50 0,05 | 20,00 | 10,00 | 0,00 | 0,60
HUmozo 590 19.30 19.38 6850 | 53850 | 9265 ] 260.00 § 21310111410] 199 | 1420 | 434 | 502 | 561 024 | 4506 | 9881 | 061 558
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 IHEM : 176,81] 176,03] 453,03] 4939,38] 6518,9] 2728,3| 1492,3] 2288,3] 36,08] 148,24] 159,01 934] 10,27 4,2] 405,89] 1015,4] 12,55 35,65
6 cpeonem 3a 00uH denv (3a6mpax) 17,68 17,60 45,30] 493,941651,89 |272,83 ]149,23 ]228,83 |3,61 14,82 15,90 ]934 ]1,03 0,42 40,59 110154 126 ]3,57
06eo
Ta6.8 OBomu cBexHe (Orypelr) NOPIHOHHO 60 0,55 0,10 3,80 8,00 98,00 6,90 7,20 4,20 0,18 0,10 0,10 | 5,00 0,01 0,01 1,50 0,00 0,00 | 0,32
Tk154 |Cyn kapTod)enbHbIi ¢ KICLKAMH U 3€JICHBIO 250 1,00 6,29 12,00 | 135,00 | 344,10 | 65,30 | 21,00 | 68,00 | 1,08 4,38 2,34 12530] 0,06 0,06 6,20 0,15 | 0,01 1,00
TTKS553 |BUTOYEK M3 KypHIBI U TOBSUHBI 90 15,50 15,90 8,00 265,00 | 105,00 | 3,10 7,40 63,0 0,90 2,78 0,00 | 24,00] 0,01 0,01 1,00 0,01 | 0,00 0,60
T1K15  |Pary oBomHoe 150 4,50 6,70 12,00 | 121,00 | 454,00 | 37,00 | 25,00 | 92,00 | 1,10 3,60 0,19 | 25,00] 0,08 0,04 | 12,00 0,86 ]0,00] 1,00
1k243/1 |Xn1e6 "napuui." B/c, x1e6 cesepHblii(c mtamun.) | 20/20 3,30 0,44 18,78 92,28 | 81,80 | 13,50 | 66,00 | 17,25 | 1,08 3,90 3,10 | 14,00] 0,08 0,03 0,00 0,00 ]0,00] 156
11K39  |CoK TOMATHBI 200 1,00 0,10 2,90 18,00 0,00 7,00 | 12,00 ] 32,00 | 0,70 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03 0,00 | 10,00 0,05 ]0,00] 0,24
Hmozo: 1030 25,85 29,53 57,48 | 639,28 |10829 | 132,80 |138,60 | 27645] 504 | 1476 | 573 ] 933 | 0,27 0,15 | 30,70 1 001 | 472
BCEI'O 34 JEHb: 45,15] 4891 12598 1177,8] 2009,4] 392,80 | 351,70 390,55 7,03 | 28,96 | 10,07 ]143,5] 5,88 0,39 | 75,76 100 0,62 | 8,29
BCEI'O OBEJI 3A 10 JTHEM: 242,43] 265,80] 697,83] 6334,84 9787 2072] 2534,0] 5091,5] 64,60] 220,3] 145,25] 1246 5,24 4,45] 355,89 396,8] 7,81] 57,46
6 cpedHem 3a 00UH 0enb (06ed) 24,2432] 26,5799] 69,7834] 633,484] 978,68] 207,19] 253.4] 509,15 6,46] 22,034] 14,525] 124,6] 0,5242] 0,4448] 35,589] 39,676] 0,781] 5,746
Hroro 3a 10 aueii 439,39] 457,64] 1197,42] 11710,1] 17078] 4939,7| 4160,7] 7674,3] 104,0] 4459] 316,8] 2563 15,8 92| 7851] 1416,8] 21,0 949
HNtoro B cpeanem 3a 1 1eHb 43,94 45,76] 119,74] 1171,01] 1707,8] 493,97| 416,07] 767,43] 10,40] 44,59] 31,68] 256,3 1,58 0,92 78,51] 141,68] 2,10] 9,49
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