* I'Ipumepnoe ABYyXHeAenbHOe MeHIo NpU ero NPpakTU4eCKoM UCNoJIb30BaHMN MOXeT KOpPpeKTUpoBaTbCsl C y4eTOM 0CO6GEeHHOCTU NUTaHusA y4dawuxcs,

npu ycnosuun cobntoaeHusa Tpe6oBaHU K coAepXKaHUIO U COOTHOLLEHWIO B PaLMOHE NMUTAHUA OCHOBHbIX NULLEBbIX BELeCTB (CM. TaGnMu.y 3aMeHbl

nuLeBbIX NPoAyKTOB, Npunoxexue 11 CaunluH 2.3/2.4.3590-20)

* [AnsA npodunakTMkm aeduumTa MMKPOHYTPUEHTOB (104a, Kanbuus, xenesa, choccopa 1 np.), perynsipHo BKNYaTb B PaLMOH NUTaHUA ANA yYawmxcs

cneuvanu3vpoBaHHble, oboralwéHHble He3aMeHUMbIMU WHrpeaneHTamMm nuileBblie NPOAYKTbI: COMb NULLEBYIO ﬁO,quOBaHHyIO, MYKY MLlieHUY. B/ ¢, Monoko,

KOHCEepBbl OBOLLHbIE, COK B aCCOPTUMEHTE, XNe6 NweHNYHbIN NOAUPOBaHHbLIW, XN1e6 ¢ NaMUHapUAMMU.

* Ucnonb3yemas nutepatypa: - V.M. CkypuxuH, B.A. TyTenbsH (Tabnuubl XMMUYECKOro COCTaBa M KanopuUMHOCTU POCCUINCKUX NPOAYKTOB NUTaHNS);

C6opHuk peuenTyp 6ntog 1 KynuHapHbix nagenuin MNOTT npu obeobpasosaTenbHbix Wwkonax (r. Mockea 2004 r)

C6opHuk peuenTyp 6o 1 kynuHapHbix uagenuit MOMM (r. Mocksa 1996 r)

MeTtoaunueckue pekomeHgaumm (OCo6eHHOCTH OpraHv3aumn NMTaHns AeTen,cTpafatoLmnx caxapHbiM AMabeTom 1 MHbIMK 3aboneBaHNsAMM,CONPOBOXAAILLMMUCS OrPaHUYEHNSIMUA B MUTaHUN

B o6pa3oBaTenbHbIX U 03[0POBUTENbHBIX OpraHusauusix) r.Mocksa,2019r.

JeHb: TmOHenEJbHHUK
Heneasi: mepBast

Ce30H: OCeHHe-3MMHMIi

Juis oOy4atonmxcs 1-11 kiaccoB

1 BapuaHT

heHUNKeTOHYpPUS

Ne HaumeHoBaHHe 011012 Broixox | ITumessie BemectBa | DI MuHepajbH. Belll-Ba, MI' Buramunbl, MT
penenry apm)l B | K | Y [k | K Ca [ Mg | P | Fe [Honm| Se, | F, | B1 | B2 | C [Amxr|{Dmkr
P Kr MKI | MKI peT.
3agmpak
K21 Cajar U3 3eJIeHOTO TOPOIIKA C JIyKOM 95 3,03 | 3,75 | 7,00 | 7548 | 28,40 9,41 112,40 58,00 0,55 ] 2,51 | 3,80 | 6,90 | 0,04 | 0,05 | 250 |33,00] 1,77
3CJICHBIM
1« 72 |Kaprodenb oTBapHOH C 3€I€HBIO 180/2 | 3,00 | 5,52 | 23,76 | 157,20 | 471,00 | 19,20 | 33,00 | 85,00 | 1,10 | 4,40 | 0,24 |26,40| 0,24 | 0,06 | 5,00 | 1,80 | 0,06
K10 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 | 4,00 | 800 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
39 |Cok (PYKTOBBII ¢ TPYOOUKOMH 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 J 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
236-9 OpyKTH cBeXkKe( MAHIAPUHBI) 100 0,70 | 0,20 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00f 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
KypUXHH
Hmozo: 595 6,93 9,37 73,26 | 392,48 654,40 77,61 | 68,40 | 182,00 | 5,55 721 4,14 118330 0,24 0,14 46,50 | 34,80 2,03
2 BapuaHT
Ne HanmMmeHnoBaHue 011012 Brixon | IIumessle Bemecta | I MuHepaibH. Bell-Ba, Mr Buramunsl, Mmr
peuenty =
phi (rp./ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Homm| Se, F, B1 B2 C |A,MKr|D,MKr
KT MKL | MKI DET.
3aempak
11K 174]Canat U3 CBEKJbI C SIOJIOKAMH U 100 1,60 | 6,80 | 16,40 | 132,00 | 209,5 |422,00| 330,0| 474,0 116,20 3,83 | 0,41 |12,00| 0,20 | 0,01 | 86,40 | 0,00 | 0,00
YEPHOCINBOM
TK72  |OBOMIM TO-KapIaTCKA 180 2,80 | 4,60 | 19,80 | 217,00 | 471,00 | 27,00 | 29,00 | 65,42 | 1,15 | 4,40 | 0,24 |26,40] 0,10 | 0,06 | 53,00 | 1,80 | 0,06
27 Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200 0,30 | 0,00 | 10,64 | 45,00 | 10,80 8,00 | 5,00 | 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 } 0,70 | 0,00 | 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00
2«16-9 DOpyKTH cBeXKE( MAHIAPUHBI) 100 0,70 | 0,20 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00| 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
KypUXHH
Hmozo: 580 | 4,70 | 11,40 | 46,8 | 394,0 | 691,3 | 457,0 | 364,0 | 549,4 | 18,4 8 1 39 |030]007 1424 ] 18 | 0,06




JleHb: BTOPHHK

Hepens: nepsasn

Ce30H: OCEeHHe-3MMHMIA

Juis obydatronmxes 1-11 kiaccoB

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumenoBanue 0.1r01a Boixop | Inmessbie Bemecrsa | I11 MuHnepajibH. Bell-Ba, MI' Butamuubl, Mr
Pe“i‘l"y p/man)| B XK v | Gxan) K Ca | Mg P Fe |itonm| Se, | F, | B1 | B2 C |Amkr|DmKr
P Kr MKI | MKT per.
3agmpak
k187 |Canar u3 cBeKHMX IIOMUIOPOB C 100 1,00 | 520 | 6,00 | 109,00 | 145,00 | 30,00 | 18,00 | 24,00 | 1,00 | 1,00 | 0,20 | 10,00 0,05 | 0,01 | 24,00 | 0,16 | 0,00
3aIpaBKOM
11k15  |Pary oBoriHoe 180 450 | 6,70 | 15,00 | 121,00 | 544,80 | 37,00 | 25,00 92,00 | 1,10 | 4,32 | 0,23 }30,00] 0,59 ] 0,05 | 9,00 | 0,86 | 0,01
%459  |Hamutok "310poBbE" (daii ¢ mHUIOBH.) 200 0,40 | 0,20 | 22,00 | 77,00 8,00 10,00 | 6,00 | 9,00 | 1,10 | 0,05 | 0,04 | 0,52 | 0,01 | ©.002 | 70,00 | 7,50 | 0,00
126.9 DpyKTHI CBeXKHE(TpPYIIIA) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 55,90 | 278,00 | 30,00 | 11,00] 17,0 | 0,20 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
Ckypuxu
120.6 IleueHnbe OBCSIHOE 50 1,88 | 2,50 | 18,50 | 104,00 | 55,00 500 | 4,00 | 800 | 1,00 | 0,00 | 0,00 } 0,00 | 0,01 ] 0,02 | 1,23 | 1,70 | 0,00
Crypuxu
Hmozo: 6101 64 [ 125 [ 540 [ 3629 9758 | 1070 | 600 | 1420 | 33 | 7.1 07 [476 [ 07 [ o1 | 1380 [ 125 [ 00
2 BapuaHT
Ne HaumeHnoBaHue 011012 Boixon | ITumesnie BemecTsa | DL MuHepajbH. Belll-Ba, MI' Buramunbl, MT
o ) B ] K | Y [wan] Kk Ca [ Mg | P [ Fe [llonm] se, [ F [ B[ B2 ] C [Amkr|[Dmkr
Kr MKI | MKT per.
3aempax
'36-8 Hkpa kabagkoBas (IIpoM.) 60 0,72 | 2,82 | 4,62 | 46,80 | 197,00 | 11,50 | 21,00| 7,00 | 0,30 | 0,02 | 0,28 | 3,80 | 0,02 | 0,02 | 5,00 | 3,00 | 0,00
KypPUXHH
€35  |KapTodenpHoe mope 6€3 MoJIoKa 180 3,78 | 8,10 | 26,28 | 196,20 | 471,00 | 47,00 | 29,00 | 85,00 | 1,10 | 4,40 | 0,24 |26,40| 0,24 | 0,06 | 5,00 | 1,80 | 0,06
K10 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 | 4,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
™39 |Cok (QpyKTOBBIA ¢ TPYGOUKOM 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
726.9 ®pyKThI CBEXKUE(TPYIIIA) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 55,90 | 278,00 | 30,00 | 11,00] 17,0 | 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
Ckypuxu
726.6 ITedyeHne OBCsIHOE 50 1,88 | 2,50 | 18,50 | 104,00 | 55,00 500 | 4,00 | 800 | 1,00 } 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 ] 0,02 ] 1,23 | 1,70 | 0,00
Ckypuxu
Hmozo: 770| 52 11,4 | 76,9 | 420,7 | 946,0 | 1075 | 73,0 |1310 ] 53 6,2 0,7 1372 ] 0.2 0,1 49,0 7,8 0,1




Henn: cpena

Hepens: nepsasn

Ce30H: OCEeHHe-3MMHMIA

Ui obydatommxes 1-11 kiaccoB

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumeHoBaHHe 011012 Boixon | InmeBsie BemectBa | J11 MuHepajbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbl, Mr
penerty )l B | K | YV |G| K Ca | Mg | P | Fe |foam| Se, | F, | BL | B2 | C |Amkr[Dmkr
P Kr MKr | mMkr per.
3agmpak
T1a0.8 |OBomu cBexwue (Orypelr) MOPLIHOHHO 100 2,06 | 0,10 | 6,30 | 12,00 | 141,00 | 21,90 | 10,50 | 21,00 | 0,54 | 3,00 | 0,30 |17,00| 0,03 | 0,04 | 10,00 | 10,00 0,00
Ckypux
11x70 |Kamra prcoBas pacchll. ¢ OBOIIAMHU 180 | 4,09 | 6,57 | 43,63 | 240,00 | 49,20 | 10,00 | 26,00 | 70,00 | 0,02 | 2,42 | 7,44 |44,16| 0,90 | 0,04 | 2,00 | 1,50 | 0,00
ricl3 Kamycra Tymenas 100 3,80 | 430 | 9,80 | 109,00 122,00 | 90,00 | 29,00 | 59,00 | 1,20 | 1,20 | 0,50 | 10,0 | 0,04 | 0,02 | 27,00 | 0,11 | 0,00
11434 |Kucemns "Buromka" 200 0,20 | 0,00 | 24,23 | 95,00 | 15,20 | 60,00 | 20,00 | 3,00 | 2,30 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,30 | 0,34 | 20,00 | 130,0] 1,68
139 |Cok ()pYKTOBBII ¢ TPYOOUKOI 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 } 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
126.9  |DpyKTHI CBEXME(OaHaH) 150 1,50 | 1,50 | 18,00 | 96,00 | 278,00 | 85,00 | 32,50 | 57,50 | 0,01 | 5,00 | 1,25 |42,50] 0,10 | 0,08 | 60,00 | 16,00 | 0,00
Ckypux
Hmozo: 657 11,7 | 125 | 127,0 | 632,8 | 6054 | 280,9 |126,0 |2245| 69 | 115 | 95 | 114 | 14 05 | 123,0 1576 | 1,7
2 BapuaHT
Ne HaumMmeHnoBaHue 011012 Bobixoa | [Inmessle Bemecra | JI1 MuHepajbH. Belll-Ba, MI' ButamuHbl, Mr
peuenty
Pt ap/mn)| B XK y | (xxan) K Ca Mg P Fe |Momm| Se, F, Bl1 | B2 C |Amxr|D,mxr
Kr MKI_| MKL per.
3aempak
1206.8  |OBoIM cCBEXHeE (Oryperr) MOPIHOHHO 100 2,06 | 0,10 | 6,30 | 12,00 | 141,00 | 21,90 | 10,50 | 21,00 | 0,54 | 3,00 | 0,30 J17,00| 0,03 | 0,04 | 10,00 | 10,00 0,00
Ckypux
319 | PY30TTO MKOIBHOE 180 | 4,50 | 7,50 | 26,00 | 274,00 | 242,00 | 10,00 | 31,00 | 84,00 | 0,60 | 5,28 | 0,20 |114,0| 0,06 | 0,06 | 2,52 | 0,00 | 0,00
13 Kamycra TymieHast 100 3,80 | 430 | 9,80 | 109,00 122,00 | 90,00 | 29,00 | 59,00 | 1,20 | 1,10 | 0,50 | 10,0 | 0,04 | 0,02 | 27,00 | 0,11 | 0,00
139 1Cok (hPYKTOBBIH ¢ TPyOOUKOM 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 J 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
11459 I HanmTok "310poBbe" (uait ¢ ummoBH.) 200 0,40 | 0,10 | 22,00 | 77,00 8,00 10,00 | 6,00 | 9,00 | 1,10 | 0,05 | 0,04 | 0,52 | 0,01 | 0002 } 70,00 | 7,50 | 0,00
1a0.9 | DpykTHI cCBeXME(OaHaH) 150 1,50 | 1,50 | 18,00 | 96,00 | 278,00 | 85,00 | 32,50 | 57,50 | 0,01 | 5,00 | 1,25 |42,50| 0,10 | 0,08 | 60,00 | 16,00 ] 0,00
CKypux
930 12,3 | 135 | 107,1 | 6488 | 7910 | 230,9 |117,0 |2445]| 63 | 144 | 23 | 184 | 03 02 | 1735|336 | 00

Hmozo:




Jenn:  4yerBepr
Hepens: nepsasn

Ce30H: OCEeHHe-3MMHMIA

Juist oOyydaromuxcs 1-11 xnaccos

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumeHoBaHHe 011012 Broixon | ITumessie BemecTBa | DL MuHepajbH. Belll-Ba, MI' Buramunbl, MT
Pe“i'l"y (rp/mn)| B K Y | (kxan) K Ca | Mg P Fe |Moam| Se, F, | B1 | B2 C |A,mkr|D,mxr
P Kr MKI | MKT per.
3agmpak
11126 |Canat "BuraMuuHbIH" 100 4,00 | 8,00 | 22,00 | 161,33 | 147,00 | 11,50 | 21,00 7,00 | 0,30 | 2,46 | 0,08 |} 26,70 0,02 | 0,04 | 5,00 | 0,00 | 0,00
1«90  |Kamra rpeunesas pacceimuarast ¢ jiykom| 180 2,67 | 3,53 | 21,00 | 230,0 | 198,0 | 24,06 | 151,0] 253,0 | 4,00 | 1,74 | 3,00 | 12,0 | 0,30 | 0,09 } 2,00 | 0,80 | 0,00
KO OTBap U3 cMecu CyX0ppyKTOB 200 0,60 | 0,10 | 26,40 | 108,0 0,00 21,00 | 16,00 | 23,00 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 0,00 |15,00] 0,50
126.9 DpyKThI cBeXUE( MaHIAPHHBI) 100 0,70 | 0,20 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00| 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
CKypUXHH
k39 |Cox (PYKTOBBII ¢ TPYOOUKOMH 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 J 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
Hmozo: 580 8,0 11,7 | 101,9 | 618,1 500,0 100,6 | 207,0 | 3140 | 7,9 45 32 |188,7]| 04 0,2 46,0 15,8 0,7
2 BapuaHT
Ne HanmMmeHoBaHHe 011012 Buoixon | IIuineBbie BenecTBa 210 MuHepajbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbI, MI
"e“i‘l"y pma)| B XK V| Gexan) K Ca | Mg 3 Fe |floam| Se, | F, | B1 | B2 C  |Amkr|Dmkr
P KT MKI | MKT peT.
3aempak
k187 |Canar u3 cBeKHMX IIOMUIOPOB C 100 1,00 | 520 | 6,00 | 109,00 | 145,00 | 30,00 | 18,00 | 24,00 | 1,00 | 1,00 | 0,20 |10,00| 0,05 | 0,01 | 24,00 | 0,16 | 0,00
3anpaBKOM
1571 K oTneTh MOPKOBHEIE 100 2,70 | 5,10 | 14,55 ] 117,00 83,00 | 25,50 | 36,0 | 63,00 | 1,50 | 2,20 | 0,04 [24,20) 0,06 | 0,03 | 1,00 |600,0] 0,00
1«35  |KaprodenbHoe mope 6e3 Mosioka 180 3,78 | 8,10 | 26,28 | 196,20 | 471,00 | 47,00 | 29,00 | 85,00 | 1,10 | 4,40 | 0,24 |26,40| 0,24 | 0,06 | 5,00 | 1,80 | 0,06
KO OTBap U3 cMecu CyXOppyKTOB 200 0,60 | 0,10 | 26,40 | 108,0 0,00 21,00 | 16,00 | 23,00 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 15,00] 0,50
236.9 OpyKTEI cBexue( MaHIAPHHE) 100 0,70 | 0,20 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00f 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
KYPUXHH
Hmozo: 580 8,78 | 18,60 | 80,73 | 568,20 | 854,0 | 153,50 |110,00]212,00| 4,40 | 7,90 | 0,58 |210,6 | 0,31 | 0,13 | 65,00 |616,96| 0,76




Jenb: nATHHIA

Hepens: nepsasn

Ce30H: OCeHHe-3MMHUIA

Jurst oOyydaromuxcs 1-11 knaccos

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumenoBanue 0J1r01a Boixoa | [Iumessie Bemecra | JI1 MuHepaJjbH. Bel-Ba, MI Buramunbl, Mr
pe“i‘:Ty (rp-/ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe [Momm| Se, F, B1 B2 C |AMkr|D,MKr
P KI MKI | MKT per.
3asmpak
T1k414 |3aKkycka n3 kabauKoB C 3€JIEHBI0 102 4,70 | 5,20 | 22,00 | 102,00 | 197,0 | 21,00 | 12,00} 22,00 | 1,10 | 0,02 | 0,28 | 3,80 | 0,01 ] 0,00 | 6,00 | 0,00 | 0,00
11k154 |Kamia mniieHHas Bs3Kast ¢ JIyKOM 180 3,88 | 5,00 | 35,20 | 211,70 | 135,80 | 41,76 | 31,70] 69,10 | 1,44 | 0,90 | 0,20 | 9,00 | 0,08 | 0,02 | 13,00 | 0,50 | 0,00
10 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 | 4,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 J 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
k39 |Cox (pPYKTOBBII ¢ TPYOOUKOH 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
1a6.9 DOpyKTHI CBEXKKE(S0I0KO) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 55,90 | 278,00 | 30,00 | 11,00] 17,0 | 0,20 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
CKypUxu
Hmozo: 812 9,3 10,7 | 103,2 | 491,4 | 610,8 | 111,8 | 66,7 |130,1 | 6,4 2,7 05 1198 ] 0,2 0,0 58,0 3,5 0,0
2 BapuaHT
Ne HanMmeHoBaHHe 011012 Boixon | IIuieBbie BenecTBa 210 MuHepaJjbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbI, MI
e wm B[ ok [ v [wan] K Ca [ Mg | P | Fe [itonm] Se, [ F, [ Bt [ B2 C [Amkr[Dmkr
KI' MKI | MKT peT.
3aempak
11x380 |[BeTHAas KarycTa OTBapHas ¢ MACIOM 100 3,00 | 12,60 | 9,00 | 162,00 | 174,00 | 64,00 | 15,00 ] 59,0 | 1,00 | 2,64 | 0,53 | 0,88 | 0,07 | 0,08 |} 0,00 | 0,07 | 0,00
pacTUTEILHBIM
T1€245 [T 0pOoX0BO€ THOpe 180 |18,36| 6,36 | 35,52 | 272,40 | 362,00 | 82,80 | 73,20 | 187,2 | 5,76 | 2,24 | 5,76 |13,00| 0,25 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00
11434 |Kucesns "Buromka" 200 0,20 | 0,00 | 24,23 | 95,00 | 15,20 | 60,00 | 20,00] 3,00 | 2,30 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,30 | 0,34 | 20,00 | 130,0| 1,68
™39 |Cok (QpyKTOBBIA ¢ TPYGOUKOM 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
1a0.9 | DpykTHI cCBEXKME(S6I0KO) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 65,00 | 278,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
Ckypux
Hmozo: 572 22,1 | 195 | 104,8 | 6752 | 829,2 | 250,8 |127,2|280,2 | 12,0 | 6,6 6,6 |209 1] 0,7 0,5 59,0 1331 1,7




Jlenb: MOHEAeTbHUK
Hepensn: BTOpas
Ce30H: OCEeHHe-3MMHMIA

heHUNKETOHYPUS

Jurst oOyydaromuxcs 1-11 knaccos 1 BapuaHt
Ne HaumveHoBaHue 011012 Boixoa | [Iumessie Bemecra | JI1 MuHepaJjbH. Bel-Ba, MI Buramunbl, Mr
pe“i‘:Ty (rp-/ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe [Momm| Se, F, B1 B2 C |AMkr|D,MKr
P KT MK _| MKT peT.
3asmpak
k11 |Bunerper oBomuHoi 100 2,40 | 8,10 | 6,60 | 123,00 | 207,50 | 38,00 | 19,00 | 36,00 | 1,00 | 3,00 | 0,25 | 16,90| 0,02 | 0,04 | 15,00 | 0,25 | 0,00
K213 |KoTeTs! KamycTHbIe 100 4,20 | 8,20 | 11,80 | 150,00 | 150,00 | 64,00 | 26,00 | 52,00 | 2,00 | 1,10 | 0,30 J 11,00 0,06 | 0,03 | 5,00 | 0,00 | 0,00
TTK245 ITrope ux 60GOBBIX 180 |18,36| 6,36 | 35,52 | 272,40 | 362,00 | 82,80 | 73,20 | 187,2 | 5,76 | 2,24 | 5,76 |13,00| 0,25 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00
11434 |Kucesp "Buromka" 200 0,20 | 0,00 | 24,23 | 95,00 | 15,20 | 60,00 | 20,00] 3,00 | 2,30 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,30 | 0,34 | 20,00 | 130,0| 1,68
?6-9 DpyKTHI CBeXHUE(S6I0KO) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 65,00 | 278,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
KyPUXHH
Hmozo: 710 25,66 | 23,16 | 89,2 | 7054 1013 275 149 295 11 8 7 48 1 0 75 133 2
2 BapuaHT
Ne HanMmeHoBaHHe 011012 Buoixon | IIuieBbie BenecTBa 210 MuHepajbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbI, MI
peuenty -
pht (rp./ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hoam| Se, F, B1 B2 C |AMkr|D,MKr
KI MKI | MKT per.
3aempak
11k414 |3akycka u3 KabauKoB ¢ 3€E€HBI0 102 4,70 | 5,20 | 22,00 | 102,00 197,0 | 21,00 | 12,00} 22,00 | 1,20 | 0,02 | 0,28 | 3,80 | 0,01 ] 0,00 | 6,00 | 0,00 | 0,00
K213 |KoTieTsl KamycTHbIe 100 4,20 | 8,20 | 11,80 | 150,00 | 150,00 | 64,00 | 26,00 | 52,00 | 2,00 | 1,10 | 0,30 J 11,00 0,06 | 0,03 | 5,00 | 0,00 | 0,00
T1k154 |Karmna nmeHHas BSI3Kas ¢ JTYKOM 180 3,88 | 5,00 | 35,20 | 211,70 135,80 | 41,76 | 31,70 69,10 | 1,44 | 0,90 | 0,10 | 9,00 | 0,08 | 0,02 | 13,00 | 0,50 | 0,00
Tk27/1|Yaii ¢ rpyieii u anensCcHHOM 200 0,30 | 0,00 | 15,00 | 49,50 | 10,80 8,00 | 5,00 | 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 } 0,70 | 0,00 | 0,00 | 15,00 | 0,00 | 0,00
120.9 DpyKThI CBEKUE(AOIOKO) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 55,90 | 278,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
Ckypuxu
Hmozo: 712 |13,58 118,90 | 950 | 569,1 | 771,6 165 86 170 6 4 1 32 0 0 74 4 0




Jenn: BTOPHMK

Hepensi: BTOpas

Ce3oH: oCeHHe-3MMHMIi

Juist oOyydaromuxcs 1-11 xknaccos

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumeHoBaHHe 011012 Broixox | ITumesslie BemectBa | DL MuHepajbH. Bell-Ba, MI' Buramunbl, MT
Pe“i'l"y (rp/man)| B K y | (kxan) K Ca | Mg P Fe |ionm| Se, F, | B1 | B2 C |Amkr|Dmxr
P Kr MKI | MKT per.
3agmpak
ckypux |Opowiy KOHCEPBUPOBAHHEIE (OI'ypeLr) 60 0,00 | 0,00 | 3,60 | 16,00 | 70,20 6,90 | 7,20 | 4,20 | 0,28 | 0,00 | 0,00 }J 0,00 | 0,01 J 0,01 | 1,50 | 0,00 | 0,00
uH Ta6.8 TOPLIOHHO
T1k525 |TTeperr hapIinpOBaHHbIN OBOIIIAMH U 110 2,60 | 6,20 | 9,80 | 105,00 | 135,00 | 19,00 | 15,00 | 36,00 | 1,00 | 2,64 | 0,09 | 6,16 | 0,05 | 0,07 | 78,00 | 0,32 | 0,00
pHCOM
11k154 |Kamra nieHngHas paccsimyaras 180 4,65 | 7,80 | 42,20 | 348,00 41,76 | 31,70 | 69,20 1,44 | 0,08 | 0,02 | 13,00 0,50 | 0,00 | 6,50 | 13,00 | 0,50 | 0,10
27 Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200 0,30 | 0,00 | 15,00 | 40,00 | 10,80 8,00 | 5,00 | 10,001 1,00 | 0,00 | 0,02 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00
Ta0.9 OpyKThI cBEX)KHUE (OaHaH) 250 1,80 | 0,40 | 18,80 | 46,00 | 696,00 | 68,00 | 46,00 | 26,00 | 0,60 | 0,20 | 2,00 | 4,40 | 0,08 | 0,10 | 20,00 | 40,00 | 0,00
CKypuUX
Hmozo: 537 9,35 | 14,40 | 89,4 | 555,0 954 133,6 |1423 | 77,6 | 2,9 28 | 151 11181 0,1 6,7 ] 1155 | 40,8 | 0,1
2 BapuaHT
Ne HanMmeHoBaHHe 011012 Boixon | IIuieBbie BenecTBa 210 MuHepaJjbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbI, MI
peuenry -
pbI (rp./ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hoam| Se, F, B1 B2 C |AMkr|D,MKr
KI MKI | MKr per.
3aempak
T1k516 |Mkpa kabaukoBas 100 1,20 | 3,10 | 5,80 | 38,00 | 180,00 | 31,20 | 9,36 | 32,94 | 0,47 | 1,80 | 0,20 | 6,00 | 0,04 | 0,03 | 14,70 | 15,00 | 0,10
11525 |leper GapumpoBaHHbIi OBOIAMHE U 110 2,60 | 6,20 | 9,80 | 105,00 | 135,00 | 19,00 | 15,00 | 36,00 | 1,00 | 2,64 | 0,09 | 6,16 | 0,05 | 0,07 | 78,00 | 0,32 | 0,00
pucom
1«90  |Karmna rpeqHeBas ¢ JyKOM 180 459 | 5,92 | 25,88 | 234,52 | 165,00 | 23,00 | 126,0 | 211,0 | 3,40 | 1,45 | 2,50 ] 10,12| 0,20 | 0,08 | 1,00 | 0,60 | 0,00
11434 |Kucesns "Buromka" 200 0,20 | 0,00 | 24,23 | 95,00 | 15,20 | 60,00 | 20,00] 3,00 | 2,30 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,30 | 0,34 | 20,00 | 130,0| 1,68
1206.9  |DpyKTHI CBEXME (OaHaH) 250 1,80 | 0,40 | 18,80 | 46,00 | 696,00 | 68,00 | 46,00 | 26,00 | 0,60 | 0,10 | 2,00 | 4,40 | 0,08 | 0,10 | 20,00 | 40,00 | 0,00
CKVDHX
Hmozo: 840 |]10,39 ] 15,62 | 84,51 | 518,5 1191 201,2 | 216,4 13089 | 7,8 6,0 4.8 27 0,7 0,6 | 1337 |1859]| 18




Jenb: cpena

Heneasi: BTOpas

Ce30H: oCeHHe-3MMHUI

Juts oOy4aronmxcs 1-11 kiaccoB

1 BapuaHT

hbeHnnKeToHypUs

Ne HaumeHoBaHHe 011012 Boixon | InmeBsie BemectBa | J11 MuHepajbH. Bell-Ba, MI' ButamuHbl, Mr
Pe“i‘l"y (rpmn)| B XK V| Gacan) K Ca | Mg P Fe |Moxm| Se, F, Bl | B2 C |Amkr|Dmxkr
P KI MKI | MKr per.
3agmpak
TTK380 Kamycra (1BeTHas 1 GPOKKOJIHN) 100 3,00 | 12,60 | 9,00 | 162,00 | 174,00 | 64,00 | 15,00 ] 59,0 | 1,00 | 2,64 | 0,53 | 0,88 | 0,07 | 0,08 } 0,00 | 0,07 | 0,00
OTBapHasA C MacJIOM PACTUTEILHBIM
k30 |Kaprodeis TylIeHbIH 180 6,50 | 10,80 | 34,20 | 261,00 | 408,50 | 19,00 | 24,00 | 60,00 | 1,85 | 9,30 | 6,68 |103,9| 0,08 | 0,26 | 7,00 | 0,19 | 0,01
tk42 |HamuTok ¢ BUTaMUHAMH U 200 0,00 | 0,00 | 22,00 | 95,00 8,00 0,00 | 6,00 | 3,00 | 1,20 J 0,05 | 0,04 | 0,52 | 0,30 | 0,34 | 20,00 | 120,0| 1,68
npeduotukoM "Butomka"
39 |Cox (bpyKTOBBIi ¢ TPYOOUKO# 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
126.9 DpyKTHI CBEKHE(SI0I0KO) 130 0,20 | 0,20 | 11,00 | 40,00 | 230,00 | 30,00 | 11,00] 17,0 | 0,20 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
CKypUXHH
810 9,70 | 23,60 | 101,2 | 638,8 821 127 64 153 7 14 8 112 1 1 66 123 1,7
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 0J1101a Boixoa | IlnmeBble BelecTBa L0 MuHepajbH. Belll-Ba, MI' ButamMuHbl, MU
P e‘]‘]i',"y )| B | K vV |Gan| Kk Ca [ Mg | P [ Fe [flonm| Se, [ F, [ BL | B2 | C [Amxr[Dmkr
Kr MKI MKI DET.
3aempak
K11 Bunerper oBomiHoH 100 2,40 | 8,10 | 6,60 | 123,00 207,50 | 38,00 | 19,00 | 36,00 | 1,00 | 3,00 | 0,25 | 16,90| 0,02 | 0,04 | 15,00 | 0,25 | 0,00
TTK245 TopoxoBoe mope 180 |18,36| 6,36 | 35,52 | 272,40 | 362,00 | 82,80 | 73,20 | 187,2 | 5,76 | 2,24 | 5,76 |13,00| 0,25 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 0,00
€459 |Hamutok "310poBbE" (uaii ¢ MHUIOBH.) 200 0,40 | 0,10 | 22,00 | 77,00 8,00 10,00 | 6,00 | 9,00 | 1,20 | 0,05 | 0,04 | 0,52 | 0,01 | 0002 } 70,00 | 7,50 | 0,00
k39 |Cox (GPYKTOBBIH ¢ TPYyOOUKOI 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
236-9 DpPyKTHI cBEXKHUE(I0I0KO) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 65,00 | 278,00 | 30,00 | 11,00] 17,0 | 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 | 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 | 0,00
KYPUXHUH
Hmozo: 810 21,7 | 151 | 100,12 | 618,2 | 8555 | 1748 | 117,2|263,2| 108 | 7.1 6,3 | 375 03 0,1 ] 1240 108 | 00




JeHnn: yeTBepr

Hepensi: BTOpas

Ce30H: ocCeHHe-3UMHUIi

Juis obydatronmxes 1-11 kiaccoB

1 BapuaHT

heHUNKETOHYPUS

Ne HaumenoBanue 0.1r01a Boixopn | Inmessbie Bemecrsa | I11 MuHepaibH. Bell-Ba, M Butamuubl, Mr
peuenrty =
pu1 (rp/ma) | B X Y | (kxan) K Ca Mg P Fe |Homm| Se, F, B1 B2 C |A,mkr|D,mxr
Kr MKI | MKT per.
3asmpax
ckyp18 | Opomu cBeKUe (momuiop) noprmonno | 60 055| 0,10 | 1,90 | 12,00 | 145,00 | 5,50 |10/50| 3,50 | 0,15 | 0,40 | 0,20 10,00 0,04 | 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00
k1571 1K ormeThI MOPKOBHBIC 100 2,70 | 5,10 | 14,55 | 117,00 83,00 | 25,50 | 36,0 | 63,00 | 1,50 | 2,20 | 0,04 |24,20| 0,06 | 0,03 | 1,00 |600,0| 0,00
€35  |KapTodenpHoe mope 6€3 MoJoKa 180 3,78 | 8,10 | 26,28 | 196,20 | 471,00 | 47,00 | 29,00 | 85,00 | 1,10 | 4,40 | 0,24 | 26,40| 0,14 | 0,06 | 5,00 | 1,80 | 0,06
=10 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 | 4,00 | 800 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 } 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
120.6 ITeueHnne OBCsIHOE 50 1,88 | 2,50 | 18,50 | 104,00 | 55,00 500 | 4,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 } 0,00 | 0,01 ] 0,02 | 1,23 | 1,70 | 0,00
Ckypuxu
139 |Cok (pYKTOBBIH ¢ TPYGOUKOM 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 J 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
Hmozo 790 9,11 15,80 71,23 | 470,20 754,00 88,00 | 83,50 | 167,50 | 4,75 7,00 0,48 |60,60 | 0,25 0,13 22,23 670,00 | 0,06
2 BapuaHT
Ne HanmMmeHoBaHHe 011012 Boixon | [Iumessle Bemectsa | I MuHepajbH. Bell-Ba, MI' Buramunsl, Mmr
pel;:"y apm)| B €K Y% (KKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hfomm| Se, F, Bl B2 C |A,Mkr|D,mMkr
KI MKI | MKT pert.
3aempak
16 CaaT U3 CBE)XHUX OTYPIIOB C JIyKOM 100 353 | 3,26 | 2,20 3,50 75,00 |241,60|18,90| 21,70 |27,90] 0,90 | 0,70 | 0,33 | 16,70| 0,06 | 0,03 |28,00| 0,00 | 0,00
BRI |7 — MOPKOBHbIE 100 2,70 | 5,10 | 14,55 117,00 83,00 | 25,50 | 36,0 | 63,00 | 1,50 | 2,20 | 0,04 |24,20| 0,06 | 0,03 | 1,00 |600,0] 0,00
<160 1 Kamma mepnopas paccelmyaras 180 7,60 | 5,61 | 24,80 | 230,15 | 226,25 | 13,20 | 180,3 | 420,0 | 4,03 | 1,90 | 3,54 | 0,20 | 0,26 | 0,02 } 0,00 | 20,00| 0,01
4S9/ HanmuTok "TaeskHbIi" (ait ¢ 6pycrmkoii) 200 | 0,40 | 0,20 | 18,40 | 85,00 | 56,20 | 12,50 | 10,10 15,90 | 1,10 | 0,00 | 0,04 | 0,52 | 0,00 | 0,01 | 7,50 | 0,31 | 0,00
726.6 [Teuenne oBCsIHOE 50 1,88 | 1,50 | 16,50 | 85,00 | 55,00 500 | 4,00 | 8,00 | 1,00} 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 ] 0,02 ] 1,23 | 1,70 | 0,00
Ckypuxu
39 1Cok (DPYKTOBBIH ¢ TPyOOUKOH 200 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 J 0,00 | 4,00 | 0,00 | 0,00
Hmozo 830 47,88 | 15,57 76,45 | 520,65 495,45 297,80 | 249,30 | 528,60 | 35,53 | 5,00 4,32 12525 |17,03 | 0,14 9,76 ]650,01 | 0,01




Jenb: NATHULA

Hepensi:  BTOpast
Ce3oH: oceHHe-3MMHHUI
Jurst oOyydaromuxcs 1-11 knaccos

1 BapuaHT

hbeHnnKeToHypUs

Ne HaumveHoBaHue 011012 Boixopn | Inmessbie Bemecrsa | I11 MuHepaibH. Bell-Ba, M Butamuubl, Mr
peuenty =
pbI (rp-/ma)| B XK Yy (kKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hoam| Se, F, B1 B2 C |AMkr|D,MKkr
K MEC 1 MEL DET,
3aempak
k193 |Canar-KOKTeHIp OBOLIHON 100 2,52 1 8,72 | 3,09 |100,93| 70,00 | 13,00 | 15,00 | 140,0| 0,18 | 1,70 | 10,50 | 61,00| 0,01 | 0,50 | 8,00 | 1150 | 0,00
198 [TnoB Oyxapckuit 200 3,93 | 14,39 | 42,69 | 315,00 | 242,00 | 244,00 46,70 | 26,00 | 2,70 | 5,28 | 20,00 | 114,0| 0,12 | 0,06 | 14,70 | 0,30 | 0,00
1®27/1 |Yaii ¢ rpymieii u aneiscuHOM 200 0,30 | 0,00 | 15,00 | 49,50 | 10,80 8,00 | 5,00 | 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 } 0,70 | 0,00 | 0,00 | 15,00 | 0,00 | 0,00
126.9 DpyKTHI cBEXUE(MAHIAPUHEI) 200 0,80 | 0,40 | 15,00 | 76,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00| 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
CKypHUXHH
Hmozo 700 7,6 235 | 75,8 | 5414 | 4778 | 2950 | 77,7 |193,0 | 4,0 7,3 | 30,6 | 326 | 0,2 0,6 72,7 11150 | 0,2
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 JHEM : 6801| 103,6] 157,2] 886,1] 5408,5 7365| 1596| 1045] 1879| 59,71 71,9 78] 1111 4,6 9,4] 762,9] 2341 8,2
6 cpedHem 3a 00uH OeHb (3a6mpax) 680,1 10,36 |15,724 188,608 |540,85 |736,516 ]159,62 |104,5 |187,9 |5,966 |7,193 |7,837 |111,1 0,461 |0,94 |76,293 |234,1 |0,815
2 BapuaHT
Ne HaumeHoBaHue 011012 Buoixon | ITumesnlie BemecTtsa | DI MuHepajbH. Belll-Ba, MI' Buramunbl, MT
Pe‘]‘]i'l"y pma)| B XK V| (exan) K Ca | Mg P Fe |Moam| Se, | F, | B1 | B2 C |Amkr|Dmkr
Kr MKI | MKI pert.
3asmpak
?6'9 OBomM KOHCEpBUPOBAaHHBIE (OTYpeIr) 60 0,00 | 0,00 | 3,60 | 16,00 | 70,20 6,90 | 7,20 | 4,20 | 0,28 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 } 0,01 | 1,50 | 0,00 | 0,00
KYPUXHH
HNOPLUHUOHHO
447 |3anekanka KapTodepHast ¢ OBOLIAMU 200/50 | 4,78 | 17,35 | 33,71 | 310,00 | 158,00 | 49,98 | 51,0 | 134,0 | 2,00 | 5,00 | 20,00 | 114,0| 0,24 | 0,19 | 56,00 | 37,00 | 0,03
U COYCOM TOMATHBIM
10 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 | 4,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 J 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Ta0.9 DpyKTHI cBEXUE(MAHIAPUHEL) 200 0,80 | 0,40 | 15,00 | 76,00 | 155,00 | 30,00 | 11,00| 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 |150,00| 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
CKypUXHH
Hmozo 460 5,8 17,8 | 62,3 | 4430 | 3832 919 | 73,2 |163,2 | 3,3 53 ]1201 ] 264 | 03 0,2 92,5 37 0,2
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 THEM : 7084,0] 152,3] 157,3] 834,7| 5376,4] 7808,5] 2130,1] 1533| 2851| 109,2] 70,55 47,1] 877 20,3 2,2] 922,9] 1680 4,6
6 cpeonem 3a 00un 0ens (3a6mpax) 708,4 15,23 |15,73 |83,471 |537,64 |780,85 213,01 |153,3 |285,1 |10,92 |7,05 4,715 87,7 |2,029 10,215 |92,288 |168 0,458

Texuomnor otnena 06IJ_IGCTB6HHOFO IMUTaHUA

N.N.KopHuenko




