
 



 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1. Пояснительнаязаписка 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма«3Dмоделирование 

и печать на 3D принтере» разработана на основе и с учетом 

Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойфедерации»№273-

ФЗот29.12.2012(последняяредакция);ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойфедерац

ии№196от9.11.2018 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

подополнительным общеобразовательным программам»; Письма Министерства образования 

инаукиРФот11.12.2006N06-1844"ОПримерныхтребованияхкпрограммамдополнительного 

образования детей"; Письма Министерства образования и науки РФ № 09-

3242от18.11.2015«Онаправленииинформации»;ПисьмаМинистерстваобразованияинауки РФ 

от 29 марта 2016 г. № ВК-641/09 "О направлении методических рекомендаций" 

 

1.1 Направленность(профиль)программы 

Даннаяпрограммаимеетестественно-

научнуюнаправленность,направленанаформированиекомпетентностейвсфере3Dмоделирован

ияипечатина3Dпринтереобучаемых старшего школьного возраста, усвоение основ 3D 

моделирования и числовогопрограммного 

управления,развитиемотивацииктворческойпроектнойдеятельности. 

 

1.2 Актуальностьпрограммы 

Актуальностьпрограммы заключается в том, чтоона нацелена на решение 

задач,определенных в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года от 29 мая 2015 г. № 996-р г., а именно: приоритетной задачей Российской 

Федерации 

всферевоспитаниядетейявляетсяразвитиевысоконравственнойличности,разделяющейроссийс

киетрадиционныедуховныеценности,обладающейактуальнымизнаниямииумениями,способно

йреализоватьсвойпотенциалвусловияхсовременногообщества,готовой к мирномусозиданиюи 

защитеРодины. 

3Dмоделированиеявляетсяпередовымитехническимнаправлениемсогромныминноваци

оннымпотенциаломинесетзначительныйвкладвразвитиесоциальныхтехнологий самой 

разнообразной направленности. На сегодняшний день трудно представитьизготовление 

широкого круга изделий без применения 3D моделирования и 

использованияпечатина3Dпринтере.Технологии3Dпечатииспользуютсявовсехотрасляхнауки,

техники, медицины, в коммерческой и управленческой деятельности. Широкое 

применение3Dпечатьполучилавпроизводственнойсфере.Онаявляетсяосновойдлясозданияроб

отовиавтоматизированныхпроизводств. 

Скаждымгодомувеличиваетсячислодетей,укоторыхпроявляютсяинтерескспециальност

ям технической направленности и частностик 3D моделированию. Начинаяподготовку 

старшеклассников в системе дополнительного образования, родители 

снижаютмногиерискиввыборебудущейпрофессии.Важноправильновыбратьпрограмму,оптим

альноподходящуюкаждомуребёнку.Этодаетосновудляформированияуобучаемых 

техническихкомпетенцийиявляетсяосновойдляпоследующегопрофессиональногообразования

инженерной направленности. 



 

 

1.3 Отличительныеособенностипрограммы 

Программа разработана с учётом современных тенденций в образовании по 

принципублочно-

модульногоосвоенияматериала,чтомаксимальноотвечаетзапросусоциуманавозможность 

выстраивания ребёнком индивидуальной образовательной траектории и имеет4 модуля. 

Отличительной особенностью программы является комплексное 

взаимодействиеблоковпрограммы.Программа 

соответствует«ознакомительному»уровнюсложности. 

Взанятиявключеныфизкультминутки,которыепозволяютдетямрасслабиться,апедагогу

разграничитьзанятиенаструктурно-смысловыечасти. 

 

1.4 Педагогическаяцелесообразность 

Педагогическая целесообразность состоит в соответствии построения программы, 

еёсодержания,методов,форморганизацииихарактерадеятельноститехническойнаправленност

и, цели и задачам программы. В программе отражены условия для социальнойитворческой 

самореализацииличностиобучающегося. 

 

1.5 Адресатпрограммы 

Даннаяпрограммапредназначенадля учащихсявозрастаот12до15 лет. 

 

1.6 Объемпрограммы 

Объемучебноговремени,предусмотренныйучебнымпланомобразовательногоучрежден

иянареализациюпрограммы«3Dмоделированиеипечатьна3Dпринтере»составляет: 

 Количествочасов вгод- 12 часов 

 

 

1.7 Формыобучения 

Формаобученияпопрограмме«3D моделированиеипечать на3Dпринтере»-очная 

 

1.8 Методы 
обученияСловесные:объяснение,разъяснение,рассказ,беседа,описан
иеидр. 

Наглядные: наблюдение, демонстрация, рассматривание объектов,

 просмотрмультимедийныхматериалови др. 

Практические:упражнения,самостоятельныезадания,практическиеработы. 

Методыформированияпознавательнойактивности:постановкапроблемныхвопросов,приё

м«преднамеренныхошибок»,поощрениесамостоятельности итворчества. 

Методыформированияповедениявколлективе:упражнения,игра,приучение,поручениеи др. 

Методыстимулирования:постановкаперспективы,поощрение,одобрение,порицание. 

 

1.9 Типзанятия 

Основными типами занятий по программе «3D моделирование и печать на 

3Dпринтере»являются: 

 Теоретический 

 Практический 

 Проектныйдистанционный 

 Контрольный 



 

1.10 Формыпроведениязанятий 

Основнойформойорганизацииобразовательногопроцессаявляетсязанятие,атакжедиста

нционнаяпроектная деятельность. 

 

2. Цельизадачипрограммы 

2.1 Цельпрограммы 

Цельпрограммы–

расширениепониманиязначимости3Dмоделированияиизготовленияизделийна3Dпринтеревсо

временноммире,развитиетворческихспособностейврамкахпроектнойдеятельностииформиров

аниемотивацииквыборупрофессиивсфереинженерной деятельности. 
 

2.2 Задачипрограммы 

Образовательные 

 ознакомлениесролью3Dмоделированияитехнологии3Dпечати всовременноммире; 

 раскрытиеинновационногопотенциалаиперспективразвития технологий3Dпечати; 

 формирование базовых знаний по работе в программах графических редакторов для 

3Dмоделирования, в программах подготовки заданий для 3D печати, а также 

принципахуправления3D принтерами; 

 ознакомлениеспринципамипроектированиянаоснове3Dмоделирования; 

 освоение приемов работы по проектированию и изготовлению устройств

сиспользованием3Dпечати; 

 раскрытиелогическогопереходаотпроекционногочерченияк3Dмоделированию,егосоврем
енной ролии перспектив; 

 ознакомлениесосновамиработывграфических редакторахразличногоназначения; 

 ознакомлениеспринципамиразработкиуправляющихпрограммдляработы3Dпринтеров; 

 ознакомление с безграничным миром творческой инновационной

проектнойдеятельности всфере3Dмоделирования и технологии 3Dпечати. 

Развивающие 

 развитиеактивностикпознавательнойдеятельности; 

 расширениесферытворческого,мыслительногопотенциалаипринятияобдуманныхрешени

йвпроблемных ситуациях; 

 формированиеустнойречи,используяспециальныетерминыипонятия,связанныесизучение
м3D моделирования; 

 развитиепамяти,внимания,творческихспособностей,воображения,вариантностимышлени

я; 

 развитие способности самостоятельно анализировать информацию и работать

стехнологиямидистанционного обучения. 

 развитиеинтересакпроектнойдеятельностидляраскрытияпотенциалаполученныхзнанийи 

навыков. 

 развитиеинновационно-коммерческогоподходактворческойипроектнойдеятельности 

Воспитательные 

 формированиеречевойкультуры,этикиобщения; 

 воспитаниесамостоятельностииответственности; 

 воспитаниеуваженияксвоиммыслямимнениюдругихлюдей; 

 формированиепринциповобщественногоповедения; 

 формированиемотивации кобучениюиинтересаксамомупроцессуобучения. 

 

 

 

 

 



 

3. Содержаниепрограммы 

 

Модуль«Работана3Dпринтере» 

№ Раздел,тема Теория Практика Всего 

1 Вводноезанятие 1 0 1 

2 Подготовказаданиядляпечатина3D 
принтере 

1 1 2 

3 Устройствои настройки3Dпринтера 1 1 2 

4 Запускзаданиянапечать.Контрольработы 
3Dпринтера. 

1 1 2 

 Итого 4 3 7 

Модуль«Проектированиеиизготовление3Dмоделей» 

№ Раздел,тема Теория Практика Всего 

1 Вводноезанятие 1 0 1 

2 Сквозное проектирование 

ипрограммированиядляизготовлениядеталей 

на3Dпринтере 

1 0 1 

3 Методыполучениядеталейна3Dпринтере 
способыпечати 

1 1 2 

5 Контрольно-проверочныемероприятия.  1 1 
 Итого 3 2 5 

 

 

 

3.1 Содержание учебно-тематического плана 

. 

 

Модуль«Работана3Dпринтере» 

Цель: Освоение приемов работы для выращивания изделий на 3D 

принтере.Задачи. 

Обучающие: 

 разъяснениеназначенияпрограммдляподготовкипечатина3Dпринтере; 

 ознакомлениесприемамиработывпрограммахдляподготовкизадания для 

печатина3Dпринтере. 

Развивающие: 

 развитиетворческогоподходапривыполнении работпо3Dпечати; 

 освоениеосновных приемовработыприсоздании3Dмоделей. 

Воспитательные: 

 воспитаниечувстваответственностизакачествоработприпроектировании; 

 формированиеуваженияксебеисверстникам. 

 

Предметныеожидаемыерезультаты 

Обучающийсядолжензнать: 

 расширенияфайловдля3Dпечати; 

 основныепараметры,управляющиекачествомпечатина3Dпринтере; 



 

 специальныепрограммыдляподготовкизаданиядля3Dпечати. 

Обучающийсядолженуметь: 

 разрабатыватьзаданиядляпечатина3Dпринтере; 

 подготавливать3Dпринтеркпечатиизапускатьпрограммыпечати. 

Обучающийсядолжен приобрестинавык: 

 работы в различных специальных программах для подготовки задания для печати на 

3принтере; 

 подготовки3Dпринтеракработеиконтролязакачествомпечати. 
 

Содержаниемодуля«Работана3Dпринтере» 

1. Вводноезанятие. 

Теория 

Введениевмодуль.Инструктажпотехникебезопасности. 

 

2. Подготовказаданиядляпечатина3Dпринтере. 

Теория 

Принципыработы3Dпринтера.ПонятияоG-code.Различныепрограммыподготовкизаданиядля 

печатии ихназначение. 

Практика 

Составлениезаданийдляпечати. 

 

3. Методы получения деталей на 3D принтере, способы печати. 

Теория 

Изучениеспецификиполученияизделийразличнымитехнологиями.Основыработыпоподготовке

принтеракпечати. 

Практика 

Освоениеприемовнастройкипринтерадляпечати.Загрузкафайловизапускпринтеранапечать.Соп

ровождениепроцессапечати. 

 

4. Запускзаданиянапечать.Контрольработы3Dпринтера. 

Теория 

Изучениебазовогоменюпринтера.Изучениеприемовсозданияоптимальнойадгезиистола 

Практика 

Освоениекомплексаприемовработпосамостоятельнойработена3Dпринтере. 

 

5. Контрольно-проверочныемероприятия 

Практика 

Контрольноезанятиевформезачета. 

 

Модуль «Проектирование и изготовление 3D 

моделей»Цель: Освоение полного комплекса работ от идеи до готового 3D 

изделия.Задачи. 

Обучающие: 

 ознакомлениескомплексомработнеобходимыхдляполученияизделияна3Dпринтере; 

 рассмотрениеназначенияиспецификиработнавсехэтапахизготовленияизделийна3Dпри

нтере. 

Развивающие: 

 развитиеинтересак изготовлениюизделийна3Dпринтере; 

 освоение

 основныхприемовработыприсозданииизготовлении3Dмоделейна3Dпринтере. 



 

Воспитательные: 

 воспитаниетрудолюбияитворческогоподходапри3Dмоделированииипечатиизделийна3

Dпринтере; 

 формированиеуваженияксебеисверстникам. 

 

Предметныеожидаемыерезультаты 

Обучающийсядолжензнать: 

 изкаких этаповсостоиткомплексработпоизготовлениюизделийна3Dпринтере; 

 содержаниеипоследовательностьэтаповработдляизготовленияизделийна3Dпринтере; 

 основныепрограммыиприемы  работы  в  нихдляпроектирования3D  

моделейиподготовкизаданий для печатина3Dпринтере. 

Обучающийсядолженуметь: 

 выполнять работыпо подготовке3Dпринтеракработе; 

 проводитьнастройкидляпечатина3DпринтересподключениемПК. 

Обучающийсядолжен приобрестинавык: 

 самостоятельнойработыповсемукомплексуработпоизготовлениюизделийна3Dпринтер

е; 

 создавать модели для 3D печати используя принцип редактирования

 иконвертированияфайлов. 

. 

Содержаниемодуля«Проектированиеиизготовление3Dмоделей» 

1. Вводноезанятие. 

Теория 

Введениевмодуль.Инструктажпотехникебезопасности. 

 

2. Сквозноепроектированиеипрограммированиядляизготовлениядеталейна3Dпринтер

е. 

Теория 

Изучениеметодикикомплексногопроектированияотидейдоготовогоизделияна3Dпринтере. 

Практика 

Освоениеприемовработвосновныхпрограммах графическихредакторовислайсеров. 
 

3. Методыполучениядеталейна3Dпринтереспособыпечати. 

Теория 

ИзучениеспецификиполученияизделийметодамиFDMпечатиистерлитографии. 

Практика 

Освоениеприемовнастройкипринтерадляпечатидляразличныхматериаловипоразличнымтехно

логиям. 

 

4. Базовыенастройки3Dпринтеровдляначальногоосвоенияпечати. Теория 

Принципывыбораматериалаибазовыхнастроекпечати. 

Практика 

Установкатемпературы,скоростипечатииретрактаидругихпараметровработы3Dпринтера. 

 

5. Контрольно-проверочныемероприятия 

Практика 

Контрольноезанятиевформезачета. 



 

 

4.Планируемырезультаты 

Предметные 

Знать: 

 Термины3Dмоделирования. 

 Системупроекций,изометрическиеиперспективныхизображений. 

 Основныеприемыпостроения3Dмоделей. 

 Способыиприемыредактированиямоделей. 

 Принципработы3Dпринтеровиспособыподготовкидеталейдляпечати. 

Уметь: 

 Создаватьиредактировать3Dмодели. 

 Подбиратьматериалыитекстурироватьповерхностимоделей. 

 Выполнятьвизуализациюсцен. 

 Согласовыватьпараметрымоделиспараметрамидругихмоделей,разработанныхдругимиуч

астниками проекта. 

 Осуществлятьподготовкумоделейдляпечати 

 

Метапредметные 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

длясебя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересысвоейпознавательной деятельности; 

 владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществленияосознанн

оговыборав учебной и познавательнойдеятельности; 

 формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий. 

 

Личностные 

 формированиеответственногоотношениякучению,готовностииспособностиобучающихся 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению ипознанию; 

 формированиецелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвити

янауки и общественнойпрактики; 

 развитиеосознанногоответственногоотношенияксобственнымпоступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в процессе образовательной, учебно-

исследовательской,творческой и другихвидовдеятельности. 



 

4. Условияреализациипрограммы 

Дляуспешнойреализациипрограммынеобходимы: 

1. Помещение,отводимоедлязанятий,должноотвечатьсанитарно-

гигиеническимтребованиям:бытьсухим,светлым,тёплым,сестественнымдоступомвозд

уха,хорошейвентиляцией,сплощадью,достаточнойдляпроведениязанятийгруппыв12- 

15человек. Для проветривания помещений должны быть предусмотрены 

форточки.Проветриваниепомещенийпроисходитвперерывемеждузанятиями. 

2. Общее освещение кабинетаи индивидуальное освещение на рабочих местах 

должносоответствовать требованиямСНИП. 

3. Рабочиестолыистульядолжнысоответствовать ростовымнормам. 

4. Материально-

техническаябазадолжнаобеспечиватьпроведениезанятийвсоответствиисхарактеромпро

водимыхзанятий согласномодулямпрограммы. 

 

3. Формыаттестации 

Врезультатеосвоенияпрограммыпроисходитразвитиеличностныхкачеств,общекультур

ных и специальных знаний, умений и навыков, расширение опыта 

творческойдеятельности.Контрольилипроверкарезультатовобученияявляетсяобязательнымко

мпонентомпроцессаобучения:контрольимеетобразовательную,воспитательнуюиразвивающу

юфункции. 

Кромезнаний,уменийинавыков,содержаниемпроверкидостиженийявляетсясоциальное

иобщепсихологическоеразвитиеобучающихся,посколькуреализацияпрограммыне только 

формирует знания, но и воспитывает и развивает. Содержанием контроля являетсямотивация 

кобучения итворческой деятельности,а также такие социальные качества, 

какчувствоответственности,моральныенормыиповедение(наблюдение,диагностическиеметод

ики). 

Формыпромежуточнойаттестации:педагогическоенаблюдение,проект,выставка.Ко

нтрольусвоенныхзнанийинавыковосуществляетсявкаждоммодулевовремяпроведенияконтрол

ьно-

проверочныхмероприятий.Наусмотрениепедагогаконтрольможеттакжеосуществлятьсяпокаж

дойтемемодуля.Основнойформой промежуточнойаттестации 

являетсяпрактическаяработа. 

 

4. Оценочныематериалы 

Учащийсянаконтрольно-

проверочноммероприятииоцениваетсяоднойизследующихоценок:«зачтено»и«незачтено». 

Критериивыставленияоценки«зачтено»: 

 Оценки «зачтено» заслуживает учащийся, показавший всестороннее, 
систематическоеиглубокоезнаниеучебногоматериала,умеющийсвободновыполнятьзад

ания,предусмотренныепрограммой. 

 Оценка«зачтено»выставляетсяучащимся,показавшимполноезнаниеучебногоматериала

,успешновыполняющимпредусмотренныевпрограммезадания,демонстрирующие 

систематическийхарактерзнаний попредмету. 

 Оценкой «зачтено» оцениваются учащиеся, показавшие знание основного 

учебногоматериалавминимальнонеобходимомобъеме,справляющихсясвыполнениемза

даний,предусмотренныхпрограммой,нодопустившимпогрешностипривыполнениикон

трольныхзаданий,неносящиепринципиальногохарактера,когдаустановлено,чтоучащий

сяобладаетнеобходимымизнаниямидляпоследующегоустраненияуказанных 

погрешностей подруководством педагога. 

Критериивыставленияоценки«незачтено»: 

 Оценка«незачтено»выставляетсяучащимся,показавшимпробелывзнанияхосновного 

учебного материала, допускающим принципиальные ошибки в 



 

выполнениипредусмотренныхпрограммойзаданий.Такойоценкизаслуживаютрезультат

ыучащихся,носящиенесистематизированный,отрывочный,поверхностныйхарактер. 



 

5. Методическиематериалы 

 ИнструкцияпользователяPICASO3Ddesigner. 
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