
 
     

 

Приложение 1 

      

к приказу МАОУ СОШ №1 

от "30"августа 2024 № 441-О 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 "Средняя общеобразовательная школа №1" 

среднее общее образование (ФГОС СОО) 

10 класс 

  

          гуманитарный профиль 

 
         

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

10 класс 2024 - 2025 УГ 11 класс 2025 - 2026 УГ 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

  

уровень 

изучения 

предмета 

(базовый, 

углубленн

ый) 

кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

кол-

во 

часов 

в год 

уровень 

изучения 

предмета 

(базовый, 

углубленн

ый) 

кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 68 Б  2 68 Тест 

Литература Б  3 102 Б 3 102 Тест 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 102 Б  3 102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б  2 68 Б  3 102 

Контрольная работа Геометрия  Б  2 68 Б  1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б  1 34 Б  1 34 

Информатика  Б 1 34 Б 1 34 Проект  

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б  2 68 Б  2 68 

Контрольная работа Химия Б  1 34 Б  1 34 

Биология  Б  1 34 Б  1 34 

Общественно-

научные предметы 

История У  4 136 У  4 136 

Контрольная работа Обществознание У  4 136 У  4 136 

География  Б  1 34 Б  1 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 34 Б  1 34 Тест 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б  2 68 Б  2 68 Сдача нормативов 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 34    Проект 

   Итого: 31 1054  30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

  

Ведение в 

педагогическую 

профессию 

Б  1 34 Б  1 34 

Зачет  

 

Речевые тактики и 

стратегии 

эффективной 

коммуникации Б  0,5 17    

Психология 

трудных 

жизненных 

ситуаций Б  0,5 17    

Развитие 

творческого 

потенциала 

личности 

   

Б  0,5 17 

Личные финансы    Б  0,5 17 

Педагогическая 

практика 
Б  1 34 Б  1 34 

«История в лицах»    ЭК 1 34 

Итого: 3 102  4 136   

Максимальная нагрузка 34 

  

34 

  Учебные недели 34 

  

34 

  Всего часов 1156 

  

1156 

  Итого учебных часов 2312  
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