
 Слайд 1. Добрый день! 

ВЫ ХОТИТЕ  

 - знать, куда уходят ваши деньги?  

 - научиться правильно вести семейный бюджет?  

 - распрощаться со старыми долгами и не брать новых?  

 - быть уверенным в своем финансовом будущем?  

 - стать хозяином своих денег?  

Тогда начните вести учет, «Домашняя бухгалтерия» прямо сегодня, 

пусть личные финансы будут под контролем!  

Этому я и постараюсь вас научить.  

Для начала, давайте уясним, что же такое бюджет? 

 Слайд 2. Упрощенно говоря, бюджет – это постатейный перечень всех 

доходов и расходов за определенный период. 

Как же спланировать семейный бюджет? Очень просто.  

Слайд 3. Для начала рисуем таблицу, которая состоит из двух 

основных граф: Доход и Расход, каждая из которых подразделяется на 

Наименование статьи, План, Факт. 

У вас на столах уже лежат готовые бланки бюджета. 

Бюджет на _____________________ 

Доход Расход 

Наименование 

статьи 

План Факт Наименование статьи План Факт 

      

      

      

      

      

      

ИТОГО ДОХОДОВ   ИТОГО  

РАСХОДОВ 

  

 

Приступаем к его заполнению. 

В первую очередь нам необходимо определиться с временным 

периодом. Для примера возьмем месяц  ноябрь . Запишите это в своих 

бланках. 

Итак, вместе со мной планируем доходную часть семейного бюджета. 

Подумайте, из каких статей будут складываться доходы вашей семьи на 

планируемый месяц?  

Слайд 4. Сюда могут быть отнесены и заработная плата, пенсии, 

стипендии, выплаты детских пособий, а также премии и оплата разного рода 

шабашек. В столбце «План» напротив каждой статьи проставьте сумму 

предполагаемых поступлений в семейный бюджет.  

Все справились с заданием и отразили доходы своих семей? Теперь 

подсчитайте общую сумму финансовых средств, на которую ваша семья 



может рассчитывать в следующем месяце и отразите ее по статье ИТОГО 

ДОХОДОВ. 

 Слайд 5. Переходим к планированию расходной части семейного 

бюджета. Подумайте, какие расходы предстоит совершить вашей семье в 

следующем месяце. Не забудьте указать расходы на питание, одежду, 

коммунальные, транспортные услуги и прочие. Отдельной строкой выделите 

расходы на вредные привычки: курение, алкоголь и прочее, у кого они 

имеются. 

Больших финансовых высот достигнут те лица, которые накапливают 

свои средства и инвестируют их. Поэтому постарайтесь предусмотреть 

статью Накопления, если это возможно.  

Теперь в итоговой строке подсчитываем, какую сумму ваша семья 

планирует потратить в следующем месяце. 

 Слайд 6. Теперь подсчитаем, хватит ли предполагаемых доходов на 

предполагаемые расходы. Для этого из суммы в строке «Итого доходов» 

вычтите «Итого расходов». Бюджет бывает профицитным, дефицитным и 

сбалансированным. Если остаток получился отрицательным, думайте, что 

делать: отказываться от некоторых трат, брать кредит или искать шабашку. 

Я же в этом случае вам предлагаю исключить статью Вредные 

привычки из своего бюджета. 

Как же отразить факт исполнения семейного бюджета? Фактически 

полученные суммы отражайте в графе Факт. Фактические расходы отражайте 

на основании чеков и квитанций.  

Кстати, значительно упростить и ускорить процесс семейного 

бюджетирования могут специальные программы, - они имеются в 

приложениях вашего телефона, также есть программа в excel. 

Вы уже познакомились с порядком планирования семейного бюджета, 

я же открою для вас некоторые секреты как распланировать бюджет так, 

чтобы ни в чем себя не ущемлять. Данный секрет кроется в рекомендациях 

по планированию семейного бюджета. Мы сделали их специально для вас!  

   Нужно помнить, что не деньги сами по себе приносят счастье, как 

считалось на протяжении многих лет, а отношение человека к ним. Общий 

язык с деньгами найти можно, если не делать их накопление смыслом всей 

своей жизни и, тем более, не использовать для этого нечестные, но весьма 

соблазнительные методы. Культура общения с деньгами - это часть общей 

культуры человека. Она заключается в здоровом отношении человека к 

деньгам, должна воспитываться с детства и быть основой отношений между 

людьми, в которых так или иначе используются деньги.  

 Слайд 7. И в заключение хотелось бы пожелать вам финансового 

благополучия: 

 

Желаем Вам считать свои финансы, 

Приумножать их каждый день шутя! 

Судьба пусть дарит Вам авансы, 

Взамен так ничего и не прося! 



 


