
День 01.07 
02.07 

 

03.07 

 

04.07 

 

07.07 

 

08.30– 09.00 

09.00  - 09.15 

09.30 – 09.50 

Зарядка 

Линейка (орг сбор лагеря) задачи на день, результаты минувшего дня 

Завтрак 

 

До обеда 

Торжественная линейка 

открытия смены 
 

 

Тренинги на знакомство, 

правила поведения в лагере, 

беседы об охране жизни и 

здоровья. 

Подготовка визитных 

карточек отрядов 

 

Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка» 

Развлекательное 

мероприятие, 

посвященное открытию 

смены КТД "Будь в 

движении", 

презентация РДДМ 

"Движение Первых". 

 

Представление 

визитных карточек  

 

 

Минутка здоровья 

«Гигиена тела» 

 

 

Операция «Уют» 

 

Игра-викторина на знания 

видов спорта 

 

 

 

 

 

 

 

Тематический день РДДМ 

«Старт в 

профессию»(презентация 

направления «Найди свое 

призвание») 

 

Квест «Все профессии 

нужны» 

 

Минутка здоровья. 

 

Творческая мастерская 

«Я рисую акварелью» 

Я за здоровый образ 

жизни. 

  

12.30 – 13.00 

 
Обед 

14.00 – 14.30 
Конкурс рисунков на асфальте 

«Я и лето» 

Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

Заполнение 

«Графика настроения» 

 

Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

Посещения городской 

библиотеки  

Игра « Мир профессий» 

Подведение итогов дня 

 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

День 08.07 
09.07 

 

10.07 

 

11.07 

 
14.07 

08.30– 09.00 

09.00  - 09.15 

09.30 – 09.50 

Зарядка 

Линейка (орг сбор лагеря) задачи на день, результаты минувшего дня 

Завтрак 

 

До обеда 

Минутка безопасности 

«Дорожная азбука» 

 

Викторина по правилам 

дорожного движения 

«Красный, желтый и зеленый» 

 

Акции, посвященные Дню 

семьи, любви и верности. 

(Мастер-класс по 

изготовлению ромашек) 

Экскурсия в пожарную 

часть  

 

Танцевальный флэш-

моб песенок про добро 

Минутка здоровья 

«Поговорим о закаливании» 

 

Интеллектуальная игра 

«Умницы и умники», 

посвящѐнная дню рождения 

Петра I. 

 

Минутка безопасности 

 

Занятие в рамках 

образовательной программы 

«Что нужно, что бы быть 

первым?» 

 

Квиз «Кинохиты» 

Спортивные эстафеты. 

Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

13.00 – 13.40 

 
Обед 

14.00 – 14.30 

Беседа «Герои Отечества – 

кто они?» 
Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

Настольные игры. 

Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

Беседа «Профилактика 

правонарушений» с 

приглашением сотрудника 

полиции. 

Подведение итогов дня 

 

Тематические пол часа песни 

«О главном»  

(Патриотическая 

направленность ) 

Подготовка к конкурсу 

плакатов «Береги 

планету» 

Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

 



 
 

День 15.07 16.07 17.07 18.07 21.07 

08.30– 09.00 

09.00  - 09.15 

09.30 – 09.50 

Зарядка 

Линейка (орг сбор лагеря) задачи на день, результаты минувшего дня 

Завтрак 

 

До обеда 

Творческая мастерская  

«Подарок своей  семье» по 

программе Орлята России 

   
 

 

Просмотр фильма 

«Безопасность в интернете» 

Конкурс плакатов 

«Береги планету» с 

подведением итогов 

 

Посещение кинотеатра 

ДК «Октябрь» 

 

 

 

Акция «День сюрпризов» 

 

Экономическая игра «В мире 

бизнеса» 

Минутка здоровья  

 

Подготовка концертной 

программы к закрытию 

смены. 

 

Линейка закрытия «Смена 

первых», развлекательное 

мероприятие «В ритме 

РДДМ» 

 

Награждение самых 

активных. 

13.00 – 13.40 

 
Обед 

14.00 – 14.30 

Фотомарафон «Медиа в 

движении» 

Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

 

 

Подвижные игры на 

воздухе. 

 

Подведение итогов дня 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

 

 

 

Подведение итогов дня 

 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

 

 

     Подведение итогов дня 

 

Заполнение «Графика 

настроения» 

 

         Дискотека  


